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Аннотация. В статье изучены особенности определения и оценки состава ротовой 

жидкости у детей с рецидивирующим герпетическим стоматитом. Результаты 

исследования показывают, что распространенный вирус герпеса (вирус простого 

герпеса) является распространенным вирусным заболеванием среди людей, 

встречающимся у 75-90% людей. По данным Всемирной организации 

здравоохранения (ВОЗ), к 5 годам (чаще всего от 6 месяцев до 3 лет) 67% детей во 

всем мире заражаются этим вирусом. Этот возрастной период связан со снижением 

концентрации материнских антител и формированием собственной иммунной 

системы ребенка.Принимая это во внимание, в данной статье представлена 

информация о сравнительном изучении и оценке количества форменных элементов 

и белков крови в составе ротовой жидкости (смыва) у детей с рецидивирующим 

герпетическим стоматитом. 
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В целом слизистая оболочка органов тела и полости рта очень чувствительна к 

воздействию внешних и внутренних факторов, провоцирующих ее патологическое 

состояние, что часто является первым признаком общего соматического процесса. 

Вопросы сочетанного поражения полости рта и внутренних органов занимают 

важное место среди стоматологических проблем, поскольку отражают причину 

заболеваний, проявляющихся в слизистой оболочке полости рта. [Трухан Д. И., 

2012]. 

Исследования показывают, что до 90% детей заражаются вирусом простого 

герпеса в раннем возрасте. Слизистая оболочка полости рта является частой 

локализацией герпетических высыпаний. В этот период содержание ротовой 

жидкости в полости рта варьируется в зависимости от возраста. 

Целью данного исследования является сравнительное изучение и оценка 

количества форменных элементов и белков крови в ротовой жидкости (смывах) 

детей с рецидивирующим герпетическим стоматитом. 

Начало заболевания зависит от состояния пищевода пациента, а также от 

даража его антител. У чкалок, которых кормят эссенцией кикрака, сохраняется 

эзокрок, из-за чего эпизоды кадара могут проходить до конца периода лактации. 

Страдающие аллергией могут переносить негатив на болезни и психологическое 

состояние, раздражать школьных активистов и снижать качество жизни пациентов, 

членов их семей (Паванкар Р. et.al ., 2013). 
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Кроме того, было проведено мало эпидемиологических комплексных 

исследований для определения распространенности и интенсивности аллергических 

заболеваний в сельской местности республики. Очень мало работ по 

распространению этих заболеваний, всестороннему изучению клинических, 

иммунобиологических аспектов аллергических заболеваний у детей. 

Мюллер Р. и Хаммуаль. (2021). в странах с высоким уровнем гигиены 

первичный герпетический стоматит часто сопровождается выраженными 

клиническими симптомами. В то же время в странах с низким уровнем гигиены 

заболевание часто протекает легко, что связано с ранним заражением и адаптацией 

иммунной системы. Первичный герпетический стоматит сопровождается 

повышением температуры тела, болезненными высыпаниями на слизистой оболочке 

полости рта и нарушением аппетита, в 60-70% случаев первичный эпизод протекает 

остро, температура тела повышается до 39-40°C. Клиническая картина будет 

зависеть от возраста ребенка и состояния его иммунной системы. 

Появление клинических признаков аллергического интерстициального 

дерматита, согласно современным представлениям, связано с дисбалансом 

поступления аллергенов во внутреннюю среду организма и способности к их 

устранению, что приводит к чрезмерному поступлению аллергенов в кожу. Пищевые 

вещества являются распространенными факторами, которые приводят к появлению 

первых кожных высыпаний, а в дальнейшем - к обострению патологического 

процесса.Анализ литературных данных о воздействии аллергенов на детей, 

проживающих в сельской местности, и проявлении аллергических заболеваний 

показывает, что, несмотря на разнообразие методов лечения, число пациентов с 

аллергическими заболеваниями во всем мире с каждым годом увеличивается. Кроме 

того, растет число детей с заболеваниями, сопровождающимися нарушением 

функционирования иммунной системы - дисиммуноглобулинемия, дисбаланс в 

цитокиновой системе и другие. Поэтому у таких пациентов коррекция нарушений 

иммунной системы путем выбора наиболее оптимальных методов лечения является 

актуальной проблемой.Кроме того, у пациентов с аллергическими заболеваниями 

все более актуальным становится применение безоперационных методов терапии и 

реабилитации, поскольку они хорошо сочетаются со стандартными схемами 

лечения, а побочные эффекты практиковаться не будут 

Заключение: B качестве диагностических критериев рекомендовано 

сравнительное изучение форменных элементов крови, содержания лейкоцитов, 

белка, кетонов, глюкозы в ротовой жидкости больных детей для определения 

тяжести, эффективности лечения и перспективы исхода рецидивирующего 

герпетического стоматита и его патологических состояний в сочетании с 

аллергическими заболеваниями. прогностические факторы. 
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