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Тезис: 

Жигар касалликлари ва ўпка туберкулёзи бир вақтнинг ўзида кечган 

ҳолатларда организмдаги яллиғланиш ва фиброз жараёнларининг мураккаб ўзаро 

таъсири кузатилади. Ушбу тадқиқотда сурункали гепатит билан оғриган ва 

туберкулёз инфекцияси клиник ҳамда лаборатор усулларда тасдиқланган 122 нафар 

бемор ҳамда 30 нафар соғлом шахс таҳлил қилинди. 

Тадқиқотнинг асосий мақсади — жигар фиброзининг биокимёвий 

кўрсаткичлари, хусусан коллаген III ва IV турлари даражасини аниқлаш орқали 

фиброгенез жараёнини баҳолаш ва унинг яллиғланиш даражаси билан боғлиқлигини 

ўрганишдан иборат бўлди. Қон таҳлиллари беморларда анти-туберкулёз терапия 

бошланишидан олдин олинди. 

Олинган натижаларга кўра, сурункали гепатит ва туберкулёз биргаликда 

кечган беморларда коллаген фракциялари миқдори соғломларга нисбатан сезиларли 

ошган бўлиб, бу жигар тўқимасидаги яллиғланиш ва фиброз жараёнларининг 

фаоллашувидан далолат беради. 

Шу билан бирга, биокимёвий кўрсаткичлар фиброз босқичи ва касаллик 

давомийлиги билан тўғридан-тўғри боғлиқ экани аниқланди. Бу эса коллаген III ва 

IV даражаларини жигар шикастланишининг эрта диагностик белгиси сифатида 

қўллаш имконини тасдиқлади. 

Калит сўзлар: сурункали гепатит, туберкулёз, жигар фибрози, яллиғланиш, 

коллаген, фиброгенез, биокимёвий кўрсаткич, диагностика. 
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