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Annotatsiya: Ushbu maqolada sog‘ligni saqlash sohasida sun'iy intellekt (Al)ga
asoslangan diagnostika tizimlarini yaratish va qo‘llash muammolari, imkoniyatlari va
istigbollari o‘rganiladi. Al algoritmlarining diagnostik jarayonlarni avtomatlashtirishdagi
roli, ularning aniqligi va samaradorligi, shuningdek, ushbu texnologiyalarning amaliy
go‘llanilishidagi texnik, axloqiy va huquqiy masalalar yoritiladi.

Kalit so‘zlar: sun'iy intellekt, sog‘ligni saqlash, diagnostika tizimlari, tibbiy
texnologiyalar, avtomatlashtirish, axlogiy masalalar.

Kirish

Zamonaviy tibbiyotning asosiy vazifalaridan biri kasalliklarni erta bosgichda
aniqlash va davolash samaradorligini oshirishdir. An‘anaviy usullar diagnostika
jarayonining tezkorligi va aniqligi bilan bog‘liq muammolarni to‘liq hal eta olmaydi. Shu
bois, sun'iy intellekt (AI) texnologiyalari diagnostikada inqilobiy o‘zgarishlarni amalga
oshirish imkonini bermoqda.

Alga asoslangan tizimlar tibbiy tasvirlarni tahlil gilish, simptomlarni aniglash,
kasalliklarning rivojlanishini bashorat gilish va individual davolash rejalarini ishlab
chiqishda muvaffaqiyatli qo‘llanilmoqda. Bu texnologiyalar sog‘ligni saqlashda tezkor,
aniqlik va samaradorlikni oshirishga yordam bermoqda.

Mazkur maqolada Al asosidagi diagnostika tizimlarining texnik imkoniyatlari,
ularning afzalliklari va cheklovlari, shuningdek, tibbiyot sohasidagi amaliyotlari va
istigbollari ko‘rib chiqiladi.

Asosiy gism

Sun'iy intellekt asosidagi diagnostika tizimlarining imkoniyatlari

Sun'iy intellektning sog‘ligni saqlashdagi roli kundan-kunga kengayib bormoqda.
Quyida Al tizimlarining asosiy imkoniyatlari keltirilgan:

Tibbiy tasvirlarni tahlil gilish: Al algoritmlari rentgen, MRT, KT kabi tibbiy
tasvirlarni yuqori aniglik bilan tahlil gilib, saraton, yurak kasalliklari va boshga xavfli
holatlarni aniglay oladi.

Simptomlarni aniglash va tavsiyalar berish: Al algoritmlari bemorning
shikoyatlari va tahlil natijalarini o‘rganib, shifokorga diagnostika tavsiyalari berishi
mumkin.

Kasalliklarning rivojlanishini prognozlash: Epidemiologik ma‘lumotlarni tahlil
gilish orgali kasalliklarning targalishi va oqibatlarini oldindan bashorat gilish imkonini
beradi.
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Individual davolash rejalarini ishlab chigish: Genetik va klinik ma‘lumotlarga

asoslanib, har bir bemor uchun shaxsiy davolash usullarini aniglashda yordam beradi.
Amaliy qo‘llanilishlar
Sun'iy intellektga asoslangan diagnostika tizimlari quyidagi sohalarda keng

L
?*

; go‘llanilmoqda:
n Onkologiya: Saraton kasalligini erta bosgichda aniglash uchun ishlatiladigan

EHH

algoritmlar an‘anaviy usullarga qaraganda aniqroq natijalarni taqdim etadi.

Crf, Kardiologiya: Yurak-qon tomir tizimi kasalliklarini tashxislashda EKG
> ma‘lumotlarini avtomatik tahlil qilish orqali AI samarali natijalar bermoqda.
g Nevrologiya: Alzheimer va Parkinson kabi kasalliklarni aniglash va rivojlanishini
D kuzatishda sun'iy intellekt muhim ahamiyatga ega.
< Infeksion kasalliklar: COVID-19 kabi yuqumli kasalliklarni aniglash va
b tarqalishini bashorat qilishda Al texnologiyalari muvaffaqiyatli qo‘llanildi.

—— Sun'iy intellektning afzalliklari
g Aniqglik va tezkorlik: Al tizimlari inson xatosi xavfini kamaytirib, tibbiy
- diagnostika jarayonini sezilarli darajada tezlashtiradi.

7 Resurslardan samarali foydalanish: Tibbiyot xodimlarining yukini kamaytiradi

va ularga murakkab holatlarni hal gilishga ko‘proq vaqt ajratishga imkon beradi.

Moslashuvchanlik: Har xil diagnostika vazifalariga moslashtirilgan modellar
yaratish imkoniyati mavjud.

Doimiy takomillashtirish: Algoritmlar ma‘lumotlar asosida 0‘z-o0‘zini o‘rganish va
takomillashtirish imkoniyatiga ega.

Sun'iy intellektning cheklovlari va giyinchiliklari

Barcha afzalliklariga qaramay, Al tizimlarini ishlab chiqish va qo‘llashda bir qator
muammolar mavjud:

Ma‘lumotlar sifati va hajmi: Al tizimlarini o‘qitish uchun katta hajmdagi sifatli
ma‘lumotlar talab etiladi. Bunday ma‘lumotlarni yig‘ish va ulardan foydalanish qiyin.

Texnologik infratuzilma: Algoritmlar uchun yugori hisoblash quvvatlari va
infratuzilma talab gilinadi.

Axloqgiy va huquqiy masalalar: Bemorlarning shaxsiy ma‘lumotlarini himoya
gilish va texnologiya xatolariga javobgarlik masalalari hal etilishi kerak.

Shifokor bilan hamkorlik: Al tizimlari mustaqil ravishda ishlay olmaydi. Ular
shifokorlar tajribasi bilan birga ishlatilishi lozim.

Kelajak istigbollari

Alga asoslangan diagnostika tizimlarining rivojlanishi quyidagi yo‘nalishlarda
davom etadi:

Yangi algoritmlar va texnologiyalar: Anigroq va samaralirog diagnostika
tizimlarini ishlab chiqish.

Telemeditsina bilan integratsiya: Masofaviy diagnostika va davolash
imkoniyatlarini kengaytirish.
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Axloqiy standartlar yaratish: Al tizimlaridan foydalanishni tartibga soluvchi
xalgaro huquqiy va axloqiy me‘yorlarni ishlab chiqish.

Avtonom tizimlar: Shifokorlar ishtirokisiz ishlay oladigan avtonom diagnostika
tizimlarini yaratish.

Xulosa

Sun'ty intellektga asoslangan diagnostika tizimlari sog‘ligni saqlash sohasida yangi
imkoniyatlarni ochib bermoqgda. Ushbu texnologiyalar tibbiy diagnostika jarayonlarini
samarali, tezkor va aniq gilishda muhim ahamiyat kasb etmoqda. Shu bilan birga, Al
tizimlarini joriy etishda ma‘lumotlarning maxfiyligini saqlash, texnologik va huquqiy
muammolarni hal qilish talab etiladi. Kelajakda Al texnologiyalari shifokorlar bilan
hamkorlikda qo‘llanilsa, tibbiyotning yanada samarali bo‘lishiga xizmat qiladi.
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