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Annotatsiya. Ushbu magolada axborot savodxonligi tushunchasining pedagogik va
psixologik mohiyati, uning ta’lim jarayonidagi ahamiyati hamda o‘quvchilarning shaxsiy
' va intellektual rivojlanishidagi o‘rni tahlil gilinadi. Tadqiqotning maqsadi — axborot
savodxonligining tarkibiy qismlari va uni shakllantirishning pedagogik-psixologik
omillarini aniglashdir. Tadgiqot metodlari sifatida nazariy tahlil, kuzatuv va tagqoslash
usullaridan foydalanildi. Natijalar shuni ko‘rsatadiki, axborot savodxonligi o‘quvchilarda
tanqidiy fikrlash, mustaqil ta’lim olish va axborotdan ongli foydalanish ko‘nikmalarini
rivojlantirishda muhim omil hisoblanadi.

Kalit so‘zlar: axborot savodxonligi, pedagogik yondashuv, psixologik rivojlanish,
tanqidiy fikrlash, ragamli kompetensiya, mustaqil ta’lim, axborot madaniyati.

AHHOTalll/ISl. B cratpe paccMaTpuBacTCsad ICAArOruKO-TICUXOJIOTHYCCKasA CYIIHOCTDb
WH(OPMAIIMOHHOW TPAMOTHOCTH, €€ poJjib B 00pa3oBaTEIbHOM MPOIECCE U 3HAUCHHUE B
PasBUTUH JIMIHOCTHU YYaAIIUXCH. HGJIB HCCIICAOBAHUSA — OIPCACINTb CTPYKTYPHBIC
KOMITOHEHTbI I/IHq)OpMa]_II/IOHHOﬁ T'paMOTHOCTH MW MEAArOTHUKO-TICHUXOJIOTHICCKUC (1)aKTOpBI
eé (bOpMHpOBaHI/HI. Hcnons30BaHbI MCTOAbI TCOPCTHUUCCKOI'O aHallu3a H Ha6JIIOI[eHI/IH.
Pe3ynpTaThl MOKa3bIBalOT, YTO MH(OPMALMOHHAS I'PaMOTHOCTh CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHUIO
KPUTHYCCKOTO MBIINIJICHHA, CAMOCTOATCIIBHOI'O 06y‘IeHI/I$I U OCO3HAHHOI'O HUCITOJb30BAHUSA
UHpOpPMAIIHH.

KaroueBnie cJioBa: I/IH(i)opMauHOHHaﬂ rpaMOTHOCTb, MEAArOTMYECKUA  MOJXOJ,
IMCHUXOJIOTHYICCKOEC PA3BUTHUC, KPUTUYCCKOC MBIIIJICHHUC, IJ;PI(prBaH KOMIICTCHTHOCTD,
CaMOCTOATCIBbHOC 06y11eHI/1e.

Abstract. This article explores the pedagogical and psychological essence of information
literacy, its importance in the educational process, and its role in students’ personal
development. The aim of the study is to identify the structural components of information
literacy and the pedagogical and psychological factors influencing its formation. The study
employed theoretical analysis and observation methods. The findings indicate that
information literacy plays a crucial role in developing critical thinking, independent
learning, and conscious use of information.

Keywords: information literacy, pedagogical approach, psychological development,
critical thinking, digital competence, independent learning.

Kirish Zamonaviy axborotlashgan jamiyat sharoitida insonning muvaffagiyatli
faoliyati ko‘p jihatdan uning axborot bilan ishlash qobiliyatiga bog‘liq. Axborot ogimining
keskin ortib borishi, ragamli texnologiyalarning keng qo‘llanilishi hamda global
kommunikatsiya tizimlarining rivojlanishi natijasida axborot savodxonligi har bir shaxs
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uchun zarur kompetensiyaga aylandi. Axborot savodxonligi nafagat axborotni izlash va

undan foydalanish, balki uni tahlil qgilish, baholash, gayta ishlash va xavfsiz foydalanish
ko‘nikmalarini ham o‘z ichiga oladi.

Ta’lim tizimida axborot savodxonligini shakllantirish o‘quvchilarning mustaqil
fikrlashi, tanqidiy tafakkuri va o‘zini o°zi rivojlantirish qobiliyatini rivojlantirishda muhim
rol o‘ynaydi. Axborot savodxonligi o‘quvchilarning bilim olish jarayonini samarali tashkil
etish, axborot manbalarini tanlash va wulardan ongli foydalanish ko‘nikmalarini
rivojlantirishga xizmat qiladi. Shu bilan birga, u o‘quvchilarning axborot xavfsizligi, media
madaniyati va ragamli muhitda to‘g‘ri xulg-atvorini shakllantirishga yordam beradi.

Pedagogik nuqtai nazardan, axborot savodxonligi o‘quvchilarning mustaqil ta’lim
olish qgobiliyatini rivojlantiradi, psixologik jihatdan esa ularning kognitiv jarayonlari,
xotira, diqqat va tafakkur rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Shu sababli, axborot
savodxonligining pedagogik-psixologik mohiyatini o‘rganish zamonaviy ta’lim tizimining
dolzarb masalalaridan biri hisoblanadi.

Tadgiqotning magsadi — axborot savodxonligi tushunchasining pedagogik va
psixologik mohiyatini ochib berish hamda uni shakllantirishning samarali omillarini
aniglash.

Adabiyotlar tahlili Axborot savodxonligi tushunchasi XX asrning ikkinchi
yarmidan boshlab ilmiy muomalaga kirib kelgan bo‘lib, u dastlab kutubxona axborot
tizimlaridan foydalanish ko‘nikmalari bilan bog‘langan. Keyinchalik uning mazmuni
kengayib, axborotni izlash, tahlil qilish, baholash va undan samarali foydalanish
kompetensiyalarini gamrab ola boshladi.

Xalgaro tadqiqotlarda axborot savodxonligi shaxsning mustaqil ta’lim olish,
tangidiy fikrlash va muammolarni hal qilish qobiliyatini rivojlantiruvchi muhim
kompetensiya sifatida talqin etiladi (Bruce, 2017; UNESCO, 2021). Tadgigotchilar axborot
savodxonligi nafaqat texnik ko‘nikmalar majmui, balki kognitiv va ijtimoiy ko‘nikmalar
tizimi ekanligini ta’kidlaydilar.

Mahalliy tadqiqotchilar ham axborot savodxonligini ta’lim sifati va o‘quvchilarning
intellektual rivojlanishida muhim omil sifatida baholaydilar. Jumladan, Abdullayeva
(2020) axborot savodxonligi o‘quvchilarning mustaqil bilim olish faoliyatini
rivojlantirishini ta’kidlaydi. Yo‘ldoshev (2022) esa ragamli texnologiyalar sharoitida
axborot savodxonligini shakllantirish o‘quvchilarda tanqidiy fikrlash va media
madaniyatni rivojlantirishga xizmat qilishini ko‘rsatadi.

Shuningdek, psixologik tadgiqotlarda axborot bilan ishlash jarayoni tafakkur, tahlil,
sintez va mantiqiy fikrlash kabi kognitiv jarayonlarni rivojlantirish bilan bevosita bog‘liq
ekanligi ta’kidlanadi.

Metodologiya Mazkur tadgiqot axborot savodxonligining pedagogik-psixologik
mohiyatini o‘rganishga qaratilgan bo‘lib, unda nazariy va tahliliy yondashuvlardan
foydalanildi. Tadgigot predmeti — axborot savodxonligini shakllantirish jarayonining
pedagogik va psixologik xususiyatlari.

Tadgiqot jarayonida quyidagi metodlardan foydalanildi:
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. ilmiy-pedagogik adabiyotlarni nazariy tahlil qgilish;

. tagqoslash va umumlashtirish;

. kuzatuv usuli orqali o‘quvchilarning axborot bilan ishlash faoliyatini
o‘rganish.

Tadqiqot uch bosqichda amalga oshirildi. Birinchi bosqichda mavzu bo‘yicha ilmiy
manbalar o‘rganildi va tushunchaning nazariy asoslari aniqlashtirildi. Ikkinchi bosqichda
axborot bilan ishlash jarayonining pedagogik va psixologik jihatlari tahlil gilindi. Uchinchi
bosgichda olingan natijalar umumlashtirildi hamda amaliy tavsiyalar ishlab chigildi.

Natijalar va muhokama Tadgigot natijalari axborot savodxonligi shaxsning
intellektual rivojlanishi va mustaqil ta’lim olish gobiliyatini rivojlantirishda muhim omil
ekanligini ko‘rsatdi. Pedagogik nuqtai nazardan, axborot savodxonligi:

. o‘quvchilarda mustagqil o‘rganish ko‘nikmalarini shakllantiradi;

. axborot manbalarini tanlash va tahlil gilish malakasini rivojlantiradi;

. tangidiy fikrlash va muammoli vaziyatlarni hal qgilish gobiliyatini oshiradi;
. ta’lim jarayonining samaradorligini oshiradi.

Psixologik jihatdan esa axborot savodxonligi quyidagi kognitiv jarayonlarning
rivojlanishiga xizmat giladi:

. diggatni jamlash va axborotni saralash;
. mantiqiy fikrlash va tahlil qgilish;

. xotira va axborotni gayta ishlash;

. mustagil garor gabul gilish.

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, axborot savodxonligi rivojlangan o‘quvchilar axborot
oqimida to‘g‘ri yo‘nala oladi, yolg‘on va ishonchsiz ma’lumotlarni ajrata oladi hamda
mustaqil xulosa chiqarish qobiliyatiga ega bo‘ladi. Bu esa ularning ijtimoiy
moslashuvchanligi va shaxsiy rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Xulosa va tavsiyalar Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, axborot savodxonligi
zamonaviy ta’lim tizimida muhim kompetensiya bo‘lib, u o‘quvchilarning intellektual,
jtimoiy va psixologik rivojlanishida muhim rol o‘ynaydi. Pedagogik jihatdan u mustaqil
ta’lim olish va tanqidiy fikrlashni rivojlantirsa, psixologik jihatdan kognitiv jarayonlarning
takomillashuviga xizmat giladi.

Quyidagi tavsiyalar taklif etiladi:

. ta’lim jarayoniga axborot bilan ishlash ko‘nikmalarini rivojlantiruvchi
topshiriglarni kiritish;

. o‘quvchilarda tanqidiy fikrlash va media madaniyatni rivojlantirish;

. ragamli  texnologiyalardan  samarali ~ foydalanish  ko‘nikmalarini
shakllantirish;

. axborot xavfsizligi va raqamli madaniyat bo‘yicha targ‘ibot ishlarini
kuchaytirish;

. o‘qituvchilar uchun axborot savodxonligini rivojlantirish metodikasiga oid

treninglar tashkil etish.
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Xulosa qilib aytganda, axborot savodxonligi shaxsning zamonaviy jamiyatda

muvaffaqiyatli faoliyat yuritishi uchun zarur bo‘lgan muhim kompetensiya hisoblanadi.
Uni pedagogik va psixologik jihatdan rivojlantirish ta’lim tizimining ustuvor vazifalaridan
biridir.
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