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Annotaciya: Qarim - q@atnas psixologiyasimin teoriyaliq tiykarlari, onin shaxs
rawajlamiwindagl orn1 ham tasiri korsetilgen. Qarim - gatnas - bul tek gana informaciya
almaslawi, balki insanlar arasindagi social - psixologiyaliq qatnaslardin gqaliplesiwi,
shaxslar araliq baylanislardin bekkemleniwine x1zmet etiwshi process bolip tabilad.
Tayamish tusinikler: garim - gatnas, kommunikativ gabilet, shaxslar araliq garim qatnas,
garim qatnas madeniyat1 ham pedagogikalig-psixologiyaliq metodika ham usillar.

Qarim - qatnas adamlar &melge asiratugin xizmetler ishinde jetekshi orindi iyeleydi,
yagniy insandagi en zarurli mutajlikti - jaAmiyette jasawdi ham 6zin shaxs dep biliw menen
baylanisli mutajlikti qanaatlandiradi. Sonin ushin qarim - gatnas biz ushin jada dhmiyetli
esaplanadi. Qarim - gatnas bul bizdi jamiyet penen birlestiriwshi faktor esaplanadi, yagniy
garim - gatnas insaniyatti haywanatdan ajtratip turadi. Qarim - gatnas processinde shaxslar
bir biri menen psixik tarepten baylanisqa kirisedi, bir birlerin tisinedi, sezinedi ham tésir
otkeredi.bQarim - qatnas adamlardin birgeliktegi xizmetleri mutajliklerinen kelip shigip
tarli aktivlikleri dawaminda bir-birleri menen 6z-ara qatnaslarga kirisiw procesi bolip
tabiladi. Yagniy, har bir shaxstin jamiyette atqaratugin xizmetleri (miynet, oqiw, oyin,
doretiwshilik etiw ham t.b) 6z-ara qatnas ham O6z-ara tasir formalarin 6z ishine aladi.
Sebebi har ganday jumis adamlardin bir-birleri menen til tabisiw, bir-birlerine har qiyli
maghwmatlardi uzatiw, pikirler almasiw siyaqli quramali sheriklikti talap etedi. Sol
sebepli de har bir shaxstin jdmiyette tutqan orni, jumislarinin tabisi, abroyr onin garim -
gatnasta kirise aliw gabileti menen tikkeley baylanisli. Bir qarawda ansat gana sezilgen
shaxslar araliq gqarim - qatnas tiykarinan juda quramali process bolip, ogan adam turmisi
dawaminda uyrenip baradi.

G.I.Andreeva qarim-qatnas strukturasinda 6z ara baylanish 3 tarepti korsetip otken:

kommunikativlik, ol qatnasiwshi shaxslardin informaciya almasiwinan ibarat;

interaktiv, soOylesiwshi shaxslardin 6z-ara birge islesiwin nazerde tutadi, bul
processte tek gana informaciya almasiw emes, al sheriklerdin jeke ozgeshelikleri 6z
korinisin tabatugin hareketler de juz beredi;

216



WFer e 2
Al

onferences

A
J

10N

al (
Open Access | Scientific Online | Conference Proceedings

FRACTICE

COMFEREMCES OF F

: IMTERMATICOMNAL Interna t

INTRODUCTION OF NEW INNOVATIVE TECHNOLOGIES IN EDUCATION
OF PEDAGOGY AND PSYCHOLOGY.
International online conference.

Date: 27" May-2025
garim-qatnastin perseptiv tarepi de bar bolip, ol sherikler tdrepinen bir-birin gabil

etiw ham biliwden ibarat bolip, ol 6z-ara tlsinisiwge erisiwge ham poziciyalardin
jaqinlasiwina alip keledi.

Qarim-qatnas adamlardin sherikliktegi iskerligi, mutajlikleri tiykarinda tuwilatugin,
olar arasindagi qarim-gatnas rawajlamiwinin kép qirli procesi bolip tabiladi. Qarim-gatnas
sherikliktegi iskerlik uris qatnasiwshisilar1 arasinda informaciya almasiniwdi 6z ishine
aladi, bul garim-qatnastin kommunikativ korinisinde anlatiladi. Adamlar bir-biri menen
gatnasga kirisiwde tilden mamile qurali retinde paydalanadi.

Qarmm - gatnas - insan iskerliginin tiykargir formalarman biri bolip, onin psixik
rawajlaniwi, jamiyetke kelisiwi jane social tdjiriybe arttiriwinda zararli rol oynaydi.
Psixologiyada garim - gatnas tek gana informaciya almasiw, balki adamlar arasinda
sezimiy-shidamliliq gatnaslar, 6z-ara tusiniw ham 6zin anlatiw procesi retinde aytiladi.
Qarim - gatnas jardeminde insan 6zin tusinip jetedi, social roldi iyeleydi, jdmiyette 6z
ornin tabadi. Ol shaxslarara qatnaslardin ulesi bolip, sheriklik, social o6z-ara tasir,
madeniyat ham qdadiriyatlardin ajiralmas galiplesiwin tdmiyinleydi. Sonin menen birge,
garim - datnas - bul eki ham odan artiq subyekttin 0z-ara tésir procesi bolip tabiladi, ol
individual ham toparliq darejelerde juz beredi. Psixologlar qarim - qatnasti, kommunikativ,
interaktiv ham perseptiv tareplerden analiz etip, oninh kop qirli hdm quramali hadiyse
ekenligin aytip otedi.

Qarim-qatnas psixologiya paninin en zararli tusiniklerinen biri bolip tabiladi.
Qarim - gatnas "iskerlik" tusinigi menen ajiralmas bolip esaplanadi. Qarim-gatnas iskerlik
turlerinen biri retinde qaraladi. Qarim-qatnas birgeliktegi iskerlikke bolgan mutajlikler
sebepli tuwiliwshi process bolip tabiladi.

A.V.Petrovskiy aytqanday, garim-qatnas - birgeliktegi iskerlik mutajlikleri
natiyjesinde galiplesiwshi, kisiler arasinda qarim-qatnas ornatiw hdm rawajlandiriwdin kép
qirli procesi bolip tabiladi.

Qarim-gatnas galiplesiw ham rawajlaniwdin quramal: kop qirli birgeliktegi iskerlik
mutajlikleri tarepinen juzege keltiriletugin ham keminde ush tarli processti adamlar
(adamlar aralig garim-gatnas) ham toparlar (toparlar araliq garim-gatnas) arasindagi
baylanislar: kommunikaciya, interaktivlik ham socialliq persepciyani 6z ishine aladi.

Juwmag. Juwmaglap aytganda, shaxstin kommunikativlik potenciali dinamikaliq,
rawajlamwshi ham bayiwshi gasiyetler sistemas: bolip, birgeliktegi xizmet sharayatinda
galiplesedi ham ishki rezerv sipatinda xizmet etiwin psixologiyaliq ahmiyetke iye
ekenligin amelge asirilgan izertlewler aniq korsetpekte.
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