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Annotasiya: Aholining muhtoj qatlamlariga tibbiy-ijtimoiy xizmatlar koʻrsatish buyicha 

hozirgi vaqtda Respublikamizda keng koʻlamli ishlar olib borilmoqda. Ijtimoiy himoyaga 

muhtoj fuqarolarga kompleks yondashuv asosida ijtimoiy xizmat va yordamlar koʻrsatishni 

tashkil etish, aholining ogʻir ijtimoiy ahvolga tushib qolishining oldini olish, shuningdek, 

ijtimoiy himoyaning manzilliligi va samaradorligini oshirish asosiy vazifa etib belgilangan. 

Kalit soʻzlar: tibbiy-ijtimoiy xizmat koʻrsatish, malakali kadrlar tayyorlash. 

Аннотация: В нашей Республике в настоящее время проводится широкомасштабная 

и поэтапная работа по оказанию медико-социальных услуг нуждающимся слоям 

населения. Основными задачами определены организация системного 

предоставления социальных услуг и помощи гражданам, нуждающимся в 

социальной защите, на основе комплексного подхода, предотвращение попадания 

населения в тяжёлое социальное положение, а также повышение адресности и 

эффективности мер социальной защиты. 

Ключевые слова: оказание медико-социальных услуг, подготовка 

квалифицированных кадров. 

Abstract: Extensive and gradual work is currently being carried out in our Republic to 

provide medical and social services to vulnerable segments of the population. The main 

tasks include organizing systematic social services and assistance to citizens in need of 

social protection based on an integrated approach, preventing the population from falling 

into difficult social conditions, and improving the targeting and effectiveness of social 

protection measures. 

Key words: provision of medical and social services, training of qualified personnel. 

 

Общеизвестно, что медико-социальные услуги — это комплекс медицинских 

и социальных мероприятий, направленных на сохранение, укрепление и 

восстановление здоровья человека, профилактику заболеваний, реабилитацию, уход 

и социальную адаптацию, особенно для людей с особыми потребностями. Эти 

услуги включают в себя как медицинскую помощь (осмотры, диагностика), так и 

социальную поддержку (помощь в быту, социальная реабилитация). 
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В последние годы в Республике Узбекистан реализуются целенаправенные 

работы по  расширению охвата медико-социальными услугами лиц, нуждающихся в 

постороннем уходе. Ранее объем и виды этих услуг были недостаточными, и после 

вновь организации Национального агентства социальной защиты при Президента 

Республики Узбекистан, виды, объем и качество оказываемых социальных, в том 

числе и медико-социальных услуг заметно расширились и улучшились. 

Видам оказывающимся нуждающимся людям медико-социальных услуги в 

Республике Узбекистан относятся медико-социальная экспертиза (МСЭ), 

медицинская реабилитация, медико-социальная реабилитация, стационарное 

оказание мер медико-социальной реабилитации в центрах реабилитаци и 

протезирования, стационарное медико-социальное обслуживание одиноких 

престарелых и лиц с инвалидностью в домах  престарелых “Саховат” и лиц с 

инвалидностью от психических заболеваний – домах “Мурувват”, бесплатное 

обеспечение нуждающихся лиц с инвалидностью протезно-ортопедическими 

изделиями и техническими средствами реабилитации, бесплатное оздоровление 

пенсионеров и лиц с инвалидностью в сантоториях. надомное социальное 

обслуживание одиноких престарелых, пенсионеров и лиц с инвалидностью и 

бесплатное обеспечение их пакетом продуктов питания и средствами гигиены. 

Из рассмотренных выше врачебных специалистов актуальными для нас 

являются подготовка, переподготовка и повышение квалификации врачей МСЭ, 

врачей-реабилитологов, врачей физических терапевтов, эрготерапевтов и 

протезистов (создание на протезных предприятиях новой системы врач 

травматолог – протезист - реабилитолог). 

Как было сказано выше, из-за отсутствия в республике системы подготовки 

врачей реабилитологов, физических терапевтов, эрготерапевтов и протезистов, 

кадровое обеспечение медико-социальных услуг квалифицированными врачами-

специалистами, университетским образованием, к сожалению, не отвечает 

современным требованиям и требует разработки конкретных предложений по 

улучшению сложившейся ситуации. 

Поэтому создание системы  подготовки квалифицированных врачей-

специалистов для системы медико-социальных услуг, с университетским 

образованием, их переподготовка и повышение квалификации являются 

актуальным. 

Предложения: 

1. Создать систему и подготовки квалифицированных врачей-специалистов 

реабилитолог, физический терапевт, эрготерапевт с университетским образованием, 

для системы медико-социальных услуг. 

2. Организовать переподготовку и повышение квалификации работающих 

врачей МСЭ, врачей реабилитологов, физических терапевтов, эрготерапевтов. 
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3. Организовать специальное учебное заведение или факультет по подготовке 

квалифицированных врачей-протезистов или же создать механизм подготовки 

врачей-протезистов в Санкт Петербурге. 
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