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Osiyo xalqaro universiteti o’qituvchisi 

 

Annotatsiya: Mazkur maqolada bolalarning o‘qish va yozish ko‘nikmalarini 

rivojlantirishning samarali usullari ko‘rib chiqiladi. Ushbu jarayonning ahamiyati, 

rivojlantirishga xizmat qiluvchi metodlar va zamonaviy yondashuvlar tahlil qilinadi. 

O‘qish va yozishning bolalar uchun nafaqat ta’lim jarayonida, balki kundalik hayotda ham 

asosiy kommunikatsiya vositasi ekanligi yoritiladi. 

Kalit so‘zlar: O‘qish ko‘nikmalari, yozish ko‘nikmalari, ta’lim metodikasi, bolalar rivoji, 

innovatsion usullar. 

 

Kirish 

Bolalarning o‘qish va yozish ko‘nikmalarini rivojlantirish boshlang‘ich ta’lim jarayonining 

eng muhim bosqichlaridan biridir. O‘qish va yozish ko‘nikmalari bolaning ta’lim olish, 

axborotni anglash va muloqot qilishda asosiy vosita sifatida xizmat qiladi. Bu 

ko‘nikmalarni rivojlantirish o‘qituvchidan maxsus yondashuv va zamonaviy metodlarni 

qo‘llashni talab qiladi. Yaxshi rivojlangan o‘qish va yozish qobiliyati bolaning kelgusidagi 

muvaffaqiyatli ta’limi va ijtimoiy hayotda muvaffaqiyat qozonishiga zamin yaratadi. 

Asosiy qism 

O‘qish va yozish ko‘nikmalarining ahamiyati 

O‘qish va yozish bolalarning muloqot qilish qobiliyatlarini rivojlantirish, atrof-

muhitni anglash va o‘z fikrlarini ifoda etish vositasi hisoblanadi. Ushbu ko‘nikmalarni 

rivojlantirish orqali o‘quvchilar kitob o‘qish madaniyatiga ega bo‘lib, tanqidiy va ijodiy 

fikrlash qobiliyatlarini shakllantiradi. Yozish esa bolaga o‘z fikrlarini aniq va mantiqiy 

ifoda qilish imkonini beradi. 

O‘qish va yozish ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiluvchi usullar 

1. Fonetik yondashuv: Harflar va ularning tovushlarini to‘g‘ri talaffuz qilishni 

o‘rgatish. Bolalarning harf va so‘zlarni tovushlar bilan bog‘lash ko‘nikmasini shakllantirish 

bu yondashuvning asosiy maqsadidir. 

2. O‘yinli mashg‘ulotlar: O‘yinlar yordamida o‘quvchilarning qiziqishini 

oshirish orqali o‘qish va yozishga bo‘lgan qiziqishni rag‘batlantirish. 

3. Vizual materiallardan foydalanish: Rang-barang rasmlar, interaktiv 

darsliklar va grafik elementlar orqali bolalarning e‘tiborini jalb qilish. 

4. Mutolaa mashg‘ulotlari: O‘quvchilarga qiziqarli hikoyalar va ertaklarni 

o‘qitish orqali o‘qish madaniyatini shakllantirish. 

5. Yozuvni takomillashtirish uchun maxsus topshiriqlar: Jumlalar va kichik 

matnlarni qayta yozish, yozuv defektlarini tuzatishga qaratilgan amaliy mashqlar. 
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6. Shaxsiylashtirilgan yondashuv: Har bir bolaning o‘ziga xos ehtiyojlarini 

inobatga olib, individual rejalar tuzish. 

Zamonaviy texnologiyalarni qo‘llash 

Axborot texnologiyalarining rivojlanishi o‘qish va yozishni o‘rgatishda yangi 

imkoniyatlarni ochib berdi. Kompyuter dasturlari, mobil ilovalar va elektron darsliklar 

orqali o‘quvchilar o‘z qobiliyatlarini mustaqil ravishda rivojlantirish imkoniyatiga ega. 

Masalan, maxsus o‘yin ilovalari orqali harf va so‘zlarni tanish, jumlalarni tuzish kabi 

amaliyotlar interaktiv shaklda o‘tkaziladi. 

O‘qituvchi roli 

O‘qituvchi bolalarning o‘qish va yozish ko‘nikmalarini rivojlantirishda asosiy 

yetakchi hisoblanadi. Bu jarayonda quyidagilar muhimdir: 

 Bolalarga o‘qish va yozishning ahamiyatini tushuntirish; 

 Ularning faol ishtirokini ta’minlash uchun motivatsiya berish; 

 Xatolarni tuzatishda o‘rgatuvchi yondashuvni qo‘llash. 

Amaliy mashg‘ulotlardan misol 

Masalan, o‘qish ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun ertaklarni rollarga bo‘lib o‘qish 

usuli samarali bo‘ladi. Har bir o‘quvchi o‘ziga berilgan qahramonning so‘zlarini ifoda 

etadi, bu esa o‘qish jarayonini yanada qiziqarli va faollashtiruvchi qiladi. Yozish 

ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun esa bolalar o‘z hikoyalarini yozish bilan 

shug‘ullanishlari mumkin. 

Bolalar qiyinchiliklari va ularni bartaraf etish 

Ba’zi bolalar uchun o‘qish va yozishni o‘rganish qiyin bo‘lishi mumkin. Bu holatda 

o‘qituvchi: 

 Sabr-toqat bilan tushuntirish; 

 Bolalarning yoshi va imkoniyatlariga mos topshiriqlar tanlash; 

 Oila bilan hamkorlik qilish orqali qo‘shimcha yordam ko‘rsatishi lozim. 

Xulosa 

Bolalarning o‘qish va yozish ko‘nikmalarini rivojlantirish – bu uzoq davom etuvchi va 

izchil jarayon bo‘lib, unda o‘qituvchi, oila va ta’lim muassasasining hamkorligi muhim 

ahamiyat kasb etadi. Samarali metodlarni qo‘llash orqali bolalarning nafaqat bilim olish 

sifati yaxshilanadi, balki ular mustaqil va faol fikrlovchi shaxs sifatida shakllanadi. 

Zamonaviy yondashuvlar va texnologiyalar bu jarayonni yanada qiziqarli va samarali 

qiladi. 
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