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BOLALAR RIVOJLANISHIGA TA'SIR QILUVCHI OILAVIY VA IJTIMOIY 

OMILLAR. 

 

Sidiqova Yulduz Sobirovna 

Osiyo xalqaro universiteti o’qituvchisi 

 

Annotatsiya: Mazkur maqola bolalar rivojlanishiga ta‘sir qiluvchi oilaviy va ijtimoiy 

omillarni tahlil qiladi. Bola tarbiyasi va rivojlanishida oila muhitining ahamiyati, ijtimoiy 

sharoitlar va madaniy omillarning ta‘siri keng ko‘lamda yoritilgan. Maqolada oilaning 

psixologik muhitidan tortib, ijtimoiy-iqtisodiy sharoitlar va ta‘lim tizimining bola 

rivojlanishiga ta‘siri muhokama qilingan. 

Kalit so‘zlar: bola rivojlanishi, oilaviy muhit, ijtimoiy omillar, madaniy ta‘sir, tarbiya, 

ta‘lim, iqtisodiy sharoit. 

 

Kirish 

Bola rivojlanishi ko‘plab omillar ta‘sirida shakllanadi. Shulardan eng muhimlari 

oilaviy va ijtimoiy omillardir. Oila – bola uchun birinchi ijtimoiy muhit bo‘lib, unda 

bolaning dastlabki ko‘nikmalari, qiziqishlari va shaxsiyati shakllanadi. Ijtimoiy omillar esa 

bolaning kengroq ijtimoiy muhitga moslashuvi va rivojlanishida muhim o‘rin tutadi. 

Ushbu maqolada oilaviy va ijtimoiy omillarning bola rivojlanishiga ta‘siri chuqur tahlil 

qilinadi. 

Asosiy qism 

Oilaviy omillar va ularning bola rivojlanishiga ta‘siri 

1. Oiladagi psixologik muhit: 

Ota-onalar va bolalar o‘rtasidagi ijobiy munosabatlar bolaning hissiy barqarorligi va 

o‘ziga bo‘lgan ishonchini mustahkamlaydi. 

Oiladagi nizolar va stress holatlari esa bolaning psixologik rivojlanishiga salbiy 

ta‘sir ko‘rsatadi. 

2. Tarbiya usullari: 

Demokratik tarbiya bolaning mustaqilligi va o‘z fikrini ifoda etish qobiliyatini 

rivojlantiradi. 

Avtoritar yoki loqayd tarbiya esa bolaning hissiy rivojlanishida muammolarni 

keltirib chiqarishi mumkin. 

3. Oilaviy iqtisodiy sharoitlar: 

Moliyaviy barqarorlik bolalarga sifatli ta‘lim va madaniy faoliyatlarda qatnashish 

imkoniyatini beradi. 

Iqtisodiy qiyinchiliklar esa bolalarning ta‘lim olish va o‘z qobiliyatlarini 

rivojlantirish imkoniyatlarini cheklaydi. 

Ijtimoiy omillar va ularning ta‘siri 

1. Madaniy va ijtimoiy muhit: 
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Jamiyatning qadriyatlari va urf-odatlari bolaning dunyoqarashi va xulq-atvorini 

shakllantiradi. 

Madaniy xilma-xillik bolalarga boshqa madaniyatlarni tushunish va hurmat qilish 

ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi. 

2. Ta‘lim tizimi: 

Maktab bolalar uchun ikkinchi ijtimoiy muhit bo‘lib, unda ular bilim olish va 

ijtimoiylashuv jarayonlarini davom ettiradi. 

Ta‘lim tizimining sifatli bo‘lishi bolalarning intellektual rivojlanishiga katta ta‘sir 

ko‘rsatadi. 

3. Do‘stlar va tengdoshlar guruhi: 

Bolalar tengdoshlari bilan muloqot orqali ijtimoiy ko‘nikmalarni o‘rganadi. 

Salbiy ta‘sirga ega guruhlar esa bolaning xulq-atvorida muammolarni keltirib 

chiqarishi mumkin. 

4. Ommaviy axborot vositalari: 

Media resurslari bolalarning dunyoqarashi va bilimlarini kengaytiradi. 

Shu bilan birga, nazoratsiz foydalanish salbiy axborotlarga duch kelish xavfini 

oshiradi. 

Oilaviy va ijtimoiy omillarning o‘zaro ta‘siri 

Oila va ijtimoiy muhit bir-birini to‘ldiruvchi omillar hisoblanadi. Oiladagi ijobiy 

muhit bolaning jamiyatga muvaffaqiyatli moslashuviga yordam beradi. Shu bilan birga, 

ijtimoiy omillar, masalan, sifatli ta‘lim yoki madaniy tadbirlar, oilaviy sharoitlarni boyitadi 

va bolaning har tomonlama rivojlanishini qo‘llab-quvvatlaydi. 

Amaliy tavsiyalar 

Ota-onalar bolalar bilan ochiq muloqot qilish va ularni tushunishga harakat 

qilishlari zarur. 

Maktab va oila o‘rtasidagi hamkorlikni mustahkamlash orqali bolalarning ta‘lim va 

tarbiya jarayonini samarali tashkil etish mumkin. 

Ijtimoiy muhitda bolalarga ijobiy ta‘sir ko‘rsatadigan imkoniyatlarni ko‘paytirish 

muhim. 

Xulosa 

Bolalar rivojlanishiga oilaviy va ijtimoiy omillar uzviy bog‘liq holda ta‘sir 

ko‘rsatadi. Ijobiy oilaviy muhit va qulay ijtimoiy sharoitlar bolalarning intellektual, hissiy 

va ijtimoiy rivojlanishini ta‘minlaydi. Shu sababli, ota-onalar, pedagoglar va jamiyatning 

barcha a‘zolari bolalarning rivojlanishi uchun qulay sharoit yaratishga harakat qilishlari 

lozim. Bu esa jamiyatning kelajakdagi barqarorligi va farovonligining garovidir. 
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