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Annotatsiya: Mazkur maqolada boshlang‘ich ta’lim jarayonida o‘yin texnologiyalaridan 

foydalanishning pedagogik ahamiyati, uning o‘quvchilarning bilim olish faoliyatiga ta’siri 

hamda dars samaradorligini oshirishdagi o‘rni yoritilgan. Shuningdek, o‘yin metodlari 

orqali o‘quvchilarda mustaqil fikrlash, ijodkorlik va ijtimoiy ko‘nikmalarni shakllantirish 

masalalari tahlil qilingan. Muallifning dars tajribasiga asoslangan holda amaliy misollar 

keltirilgan. 

Kalit so‘zlar: o‘yin texnologiyasi, boshlang‘ich ta’lim, interfaol metod, motivatsiya, 

didaktik o‘yin, kompetensiya. 

 

Kirish 

Bugungi kunda ta’lim tizimida innovatsion yondashuvlarni joriy etish, zamonaviy 

pedagogik texnologiyalar asosida darslarni tashkil etish dolzarb vazifalardan biri 

hisoblanadi. Globallashuv sharoitida raqobatbardosh, mustaqil fikrlay oladigan, ijodkor va 

tashabbuskor shaxsni tarbiyalash ta’lim tizimining ustuvor yo‘nalishiga aylanmoqda. Shu 

nuqtai nazardan, ayniqsa boshlang‘ich ta’lim bosqichida o‘quv jarayonini samarali tashkil 

etish muhim ahamiyat kasb etadi. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari psixologik va fiziologik jihatdan o‘ziga xos 

xususiyatlarga ega bo‘lib, ular uchun o‘yin faoliyati yetakchi faoliyat turi hisoblanadi. Shu 

bois, dars jarayonini ularning yosh xususiyatlariga mos ravishda tashkil etish, o‘qitishda 

qiziqarli va interaktiv metodlardan foydalanish yuqori samaradorlikni ta’minlaydi. 

Ayniqsa, o‘yin texnologiyalaridan foydalanish o‘quvchilarning bilim olishga bo‘lgan ichki 

motivatsiyasini oshiradi, darsga bo‘lgan qiziqishini kuchaytiradi hamda ularni faol ishtirok 

etishga undaydi. 

Zamonaviy pedagogik yondashuvlarda o‘yin texnologiyalari nafaqat ko‘ngilochar 

vosita, balki muhim didaktik vosita sifatida qaralmoqda. Ular orqali o‘quvchilarda 

mantiqiy fikrlash, muammoli vaziyatlarni hal etish, hamkorlikda ishlash va mustaqil qaror 

qabul qilish ko‘nikmalari shakllanadi. Shu bilan birga, o‘yin asosida tashkil etilgan darslar 

o‘quvchilarning emotsional holatini ijobiy tomonga o‘zgartirib, ta’lim jarayonini samarali 

va samarador qiladi. 

Dars tajribamda kuzatdimki, o‘yin asosida tashkil etilgan mashg‘ulotlarda 

o‘quvchilar nafaqat faol ishtirok etadi, balki bilimlarni oson, qiziqarli va mustahkam 

o‘zlashtiradi. Ayniqsa, bunday darslarda o‘quvchilarning erkin fikrlashi, o‘z fikrini bayon 
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eta olishi va jamoada ishlash ko‘nikmalari sezilarli darajada rivojlanadi. Bu esa ta’lim 

sifatini oshirishda muhim omil bo‘lib xizmat qiladi. 

Asosiy qism 

1. O‘yin texnologiyasi ushunchasi va mohiyati 

O‘yin texnologiyasi – bu ta’lim jarayonida o‘quv materiallarini o‘yin shaklida 

tashkil etish orqali o‘quvchilarning bilish faoliyatini faollashtirish, ularning qiziqishini 

oshirish va o‘zlashtirish samaradorligini ta’minlashga qaratilgan zamonaviy pedagogik 

yondashuvdir. Ushbu texnologiya o‘quvchilarning yosh va psixologik xususiyatlarini 

hisobga olgan holda, ta’lim jarayonini qiziqarli, interaktiv va samarali tashkil etishga 

xizmat qiladi. 

O‘yin texnologiyalarining asosiy mohiyati shundan iboratki, unda ta’limiy 

maqsadlar o‘yin faoliyati orqali amalga oshiriladi. Ya’ni, o‘quvchi o‘yin jarayonida bilim 

oladi, ko‘nikma va malakalarni egallaydi hamda o‘z faoliyatini erkin namoyon etadi. Bu 

jarayonda o‘qituvchi yo‘naltiruvchi va tashkil etuvchi rolini bajaradi, o‘quvchilar esa faol 

subyektga aylanadi. 

Didaktik o‘yinlar ta’limning samarali vositasi sifatida quyidagi muhim 

xususiyatlarga ega: 

 Maqsadga yo‘naltirilganlik – har bir o‘yin aniq didaktik maqsadga xizmat 

qiladi. Ya’ni, o‘yin faqat ko‘ngilochar emas, balki muayyan bilim, ko‘nikma va 

kompetensiyalarni shakllantirishga qaratilgan bo‘ladi. 

 Qiziqarli va rag‘batlantiruvchi muhit yaratish – o‘yin elementlari orqali 

dars jarayonida ijobiy emotsional muhit yuzaga keladi. Bu esa o‘quvchilarning ichki 

motivatsiyasini oshirib, ularni bilim olishga undaydi. 

 Faol ishtirokni ta’minlash – o‘yin jarayonida barcha o‘quvchilar faol 

qatnashadi, bu esa ularning mustaqil fikrlash, tezkor qaror qabul qilish va muammolarni 

hal etish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. 

 Natijaga erishishga yo‘naltirilganlik – o‘yin jarayoni aniq natija bilan 

yakunlanadi. Bu natija bilimni o‘zlashtirish, topshiriqni bajarish yoki muammoni yechish 

orqali namoyon bo‘ladi. 

 Hamkorlik va kommunikativlikni rivojlantirish – ko‘plab didaktik 

o‘yinlar guruh yoki jamoa shaklida tashkil etiladi. Bu esa o‘quvchilarda muloqot 

madaniyati, jamoada ishlash va o‘zaro yordam ko‘rsatish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. 

 Ijodkorlikni qo‘llab-quvvatlash – o‘yin jarayonida o‘quvchilar o‘z fikrini 

erkin ifodalaydi, yangi g‘oyalar ilgari suradi va nostandart yechimlarni topishga harakat 

qiladi. 

Dars tajribamda kuzatdimki, o‘yin texnologiyalaridan foydalanish nafaqat 

o‘quvchilarning bilim darajasini oshiradi, balki ularning darsga bo‘lgan ijobiy 

munosabatini shakllantiradi. Ayniqsa, boshlang‘ich ta’lim bosqichida bu yondashuv 

o‘quvchilarning psixologik jihatdan erkinlashishiga, o‘ziga bo‘lgan ishonchini orttirishga 

ham xizmat qiladi. 

2. O‘yin texnologiyalaridan foydalanishning amaliy misollari 
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Boshlang‘ich ta’lim jarayonida o‘yin texnologiyalaridan samarali foydalanish 

o‘quvchilarning bilim olish jarayonini qiziqarli va mazmunli tashkil etishga xizmat qiladi. 

Dars tajribamda turli didaktik o‘yinlardan foydalanib, o‘quvchilarning faolligi va 

o‘zlashtirish darajasi sezilarli darajada oshganini kuzatdim. Quyida shunday amaliy 

misollar keltiriladi: 

1. “Kim tez topadi?” o‘yini 

 

 
Maqsad: o‘quvchilarning tezkor fikrlashini va bilimlarni mustahkamlash 

Tashkil etilishi: 

O‘qituvchi savollar yoki topshiriqlar beradi (masalan, matematika darsida misollar, 

ona tilida so‘z turkumlarini aniqlash). O‘quvchilar tez va to‘g‘ri javob berishga harakat 

qiladi. 

Natija: 

Bu o‘yin orqali o‘quvchilarda tez fikrlash, e’tibor va raqobat muhitida ishlash ko‘nikmalari 

rivojlanadi. 

Dars tajribamda kuzatdimki, bu o‘yin ayniqsa sust o‘zlashtiruvchi o‘quvchilarni 

ham faollashtiradi. 

2. “Top va joylashtir” o‘yini 

 
Maqsad: tushunchalarni to‘g‘ri ajratish va tasniflash ko‘nikmasini rivojlantirish 

Tashkil etilishi: 

O‘quvchilarga kartochkalar beriladi. Masalan, “jonli–jonsiz”, “ot–sifat”, “to‘g‘ri–

noto‘g‘ri” kabi kategoriyalarga ajratish topshirig‘i beriladi. 

Natija: 

O‘quvchilar tahlil qilish va taqqoslash orqali bilimlarini mustahkamlaydi. 
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3. “Zanjir” o‘yini 

Maqsad: mantiqiy bog‘lanishni rivojlantirish va mavzuni mustahkamlash 

Tashkil etilishi: 

Bir o‘quvchi bir so‘z yoki tushuncha aytadi, keyingi o‘quvchi unga bog‘liq boshqa 

tushuncha qo‘shadi. 

Masalan: 

“Suv” → “bug‘” → “bulut” → “yomg‘ir” 

Natija: 

Bu o‘yin o‘quvchilarning mantiqiy fikrlashini va bilimlar orasidagi bog‘liqlikni 

tushunishini rivojlantiradi. 

4. “Rolga kirish” (rolli o‘yin) 

Maqsad: mavzuni chuqur tushunish va ijodiy fikrlashni rivojlantirish 

Tashkil etilishi: 

O‘quvchilar ma’lum rollarni bajaradi. Masalan, tabiat hodisalari, hayvonlar yoki 

kasblarni ifodalaydi. 

Natija: 

O‘quvchilar mavzuni his qilish orqali o‘zlashtiradi, nutqi va tasavvuri rivojlanadi. 

Dars tajribamda kuzatdimki, rolli o‘yinlar o‘quvchilarning eng sevimli 

faoliyatlaridan biri hisoblanadi. 

5. “Savol-javob kubigi” 

Maqsad: bilimlarni mustahkamlash va takrorlash 

Tashkil etilishi: 

Kubikning har tomoniga savollar yoziladi. O‘quvchi kubikni tashlaydi va tushgan 

savolga javob beradi. 

Natija: 

Dars jarayoni jonlanadi, o‘quvchilar qiziqish bilan ishtirok etadi 

Xulosa 

Amaliy tajriba shuni ko‘rsatadiki, o‘yin texnologiyalaridan foydalanish 

o‘quvchilarning bilim olish jarayonini faollashtiradi, ularni darsga jalb etadi hamda 

o‘zlashtirish samaradorligini oshiradi. Ayniqsa, boshlang‘ich sinflarda bu yondashuv 

o‘quvchilarning psixologik rivojlanishiga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. 

2. Boshlang‘ich ta’limda o‘yin texnologiyalarining ahamiyati 

O‘yin texnologiyalaridan foydalanish quyidagi natijalarni beradi: 

 o‘quvchilarning darsga bo‘lgan qiziqishini oshiradi 

 bilimlarni oson o‘zlashtirishga yordam beradi 

 mustaqil fikrlashni rivojlantiradi 

 jamoada ishlash ko‘nikmasini shakllantiradi 

 ijobiy psixologik muhit yaratadi 

Dars jarayonida o‘yinlardan foydalanganimda, ayniqsa sust o‘quvchilar ham faol 

qatnasha boshlaganini kuzatdim. 

3. O‘yin texnologiyalarining turlari 
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Boshlang‘ich ta’lim jarayonida o‘yin texnologiyalarining turli shakllaridan 

foydalanish o‘quvchilarning yosh xususiyatlari, qiziqishlari va bilish ehtiyojlariga mos 

ravishda ta’lim samaradorligini oshirishga xizmat qiladi. Har bir o‘yin turi o‘ziga xos 

didaktik vazifani bajaradi va o‘quvchilarning turli kompetensiyalarini rivojlantirishga 

yo‘naltirilgan. 

Quyida boshlang‘ich ta’limda keng qo‘llaniladigan o‘yin texnologiyalarining asosiy 

turlari keltiriladi: 

1. Didaktik o‘yinlar Didaktik o‘yinlar – bu o‘quv materiallarini o‘zlashtirish, 

mustahkamlash va nazorat qilishga qaratilgan o‘yinlar bo‘lib, ular aniq ta’limiy maqsad 

asosida tashkil etiladi. Bunday o‘yinlarda bilimlar tizimli ravishda takrorlanadi va 

mustahkamlanadi. 

Xususiyatlari: 

 bilimlarni tizimlashtirish va mustahkamlashga xizmat qiladi 

 o‘quvchilarning diqqat va xotirasini rivojlantiradi 

 o‘quv materialini oson va qiziqarli o‘zlashtirish imkonini beradi 

Misollar: 

“To‘g‘risini top”, “Mosini tanla”, “Ortiqchasini top”, “Juftini top” 

Dars tajribamda kuzatdimki, didaktik o‘yinlar orqali o‘quvchilar murakkab 

tushunchalarni ham oson qabul qiladi. 

2. Rolli o‘yinlar (rolga kirish) 

Rolli o‘yinlar o‘quvchilarning ijtimoiy tajribasini boyitish, nutqini rivojlantirish va 

mavzuni chuqurroq anglashga yordam beradi. Bu o‘yinlarda o‘quvchilar ma’lum rollarni 

bajarib, real hayotiy vaziyatlarni modellashtiradi. 

Xususiyatlari: 

 ijodkorlik va tasavvurni rivojlantiradi 

 nutq va muloqot ko‘nikmalarini shakllantiradi 

 hayotiy vaziyatlarni tushunishga yordam beradi 

Misollar: 

“O‘qituvchi va o‘quvchi”, “Do‘kondor va xaridor”, “Shifokor va bemor” 

Dars tajribamda kuzatdimki, rolli o‘yinlar o‘quvchilarning erkin fikrlashi va 

o‘zini namoyon qilishiga katta imkon yaratadi. 

3. Harakatli o‘yinlar 

Harakatli o‘yinlar jismoniy faollik bilan bog‘liq bo‘lib, o‘quvchilarning energiyasini 

to‘g‘ri yo‘naltirish va diqqatini jamlashga xizmat qiladi. Ayniqsa, boshlang‘ich sinflarda 

bu o‘yinlar juda muhim ahamiyatga ega. 

Xususiyatlari: 

 jismoniy rivojlanishni qo‘llab-quvvatlaydi 

 diqqat va tezkorlikni oshiradi 

 darsdagi charchoqni kamaytiradi 

Misollar: 

“Kim tez?”, “Signal bo‘yicha harakat qil”, “Topib kel” 
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Bu o‘yinlar darsning o‘rtasida yoki yakunida qo‘llansa, o‘quvchilarning faolligi 

yanada oshadi. 

4. Intellektual o‘yinlar 

Intellektual o‘yinlar o‘quvchilarning mantiqiy fikrlashini, tahlil qilish va xulosa 

chiqarish ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiladi. Bu o‘yinlar ko‘proq aqliy faoliyatni 

talab qiladi. 

Xususiyatlari: 

 mantiqiy va tanqidiy fikrlashni rivojlantiradi 

 muammoli vaziyatlarni hal qilishga o‘rgatadi 

 mustaqil fikr yuritishni shakllantiradi 

Misollar: 

“Topishmoq”, “Savol-javob”, “Kim bilimdon?”, “Mantiqiy zanjir” 

Dars tajribamda kuzatdimki, intellektual o‘yinlar orqali o‘quvchilar o‘z bilimini 

namoyon qilishga intiladi va raqobat muhitida faol bo‘ladi. 

O‘yin texnologiyalarining afzalliklari va muammolari 

O‘yin texnologiyalaridan ta’lim jarayonida foydalanish ko‘plab ijobiy natijalarni 

beradi. Avvalo, bunday yondashuv darsda qiziqarli va erkin muhitni shakllantiradi. 

O‘quvchilar o‘zlarini erkin tutadi, dars jarayoniga faol jalb etiladi va o‘rganishga nisbatan 

ijobiy munosabat hosil qiladi. Natijada, ta’lim jarayoni majburiy faoliyatdan ko‘ra, 

qiziqarli mashg‘ulotga aylanadi. Shu bilan birga, o‘yin asosida o‘rganilgan bilimlar 

o‘quvchilarning xotirasida uzoq vaqt saqlanib qoladi, chunki ular emotsional holat bilan 

bog‘langan holda o‘zlashtiriladi. 

O‘yin texnologiyalari barcha o‘quvchilarni dars jarayoniga jalb etish imkonini ham 

beradi. Ayniqsa, odatda passiv bo‘lgan yoki darsda kam ishtirok etadigan o‘quvchilar ham 

o‘yin jarayonida faol bo‘lishga intiladi. Bu esa sinfda teng ishtirok muhitini yaratishga 

yordam beradi. Bundan tashqari, o‘yinlar orqali o‘quvchilarda muloqot qilish, hamkorlikda 

ishlash, fikrini erkin ifodalash kabi muhim ijtimoiy va kommunikativ kompetensiyalar 

shakllanadi. Dars tajribamda kuzatdimki, o‘yin texnologiyalaridan muntazam foydalanish 

o‘quvchilarning nafaqat bilim darajasini, balki darsga bo‘lgan qiziqishini ham sezilarli 

darajada oshiradi. 

Shu bilan birga, o‘yin texnologiyalarini qo‘llash jarayonida ayrim muammolar ham 

yuzaga kelishi mumkin. Eng avvalo, o‘yinlarni to‘g‘ri rejalashtirmaslik dars vaqtining 

samarasiz sarflanishiga olib keladi. Agar o‘yin maqsadga yo‘naltirilmagan bo‘lsa yoki 

ortiqcha cho‘zilib ketsa, asosiy o‘quv mazmuni yetarli darajada o‘zlashtirilmay qolishi 

ehtimoli mavjud. Bundan tashqari, o‘yin jarayonida tartib-intizomni saqlash ham muhim 

masalalardan biri hisoblanadi. Noto‘g‘ri tashkil etilgan o‘yinlar sinfda shovqin-suron va 

tartibsizlikka olib kelishi mumkin. 

Yana bir muhim jihat shundaki, barcha o‘quvchilar bir xil darajada ishtirok 

etmasligi mumkin. Ba’zi faol o‘quvchilar yetakchilik qilib, boshqalarning faolligini 

pasaytirib qo‘yishi ehtimoli mavjud. Shu sababli, o‘qituvchi o‘yin jarayonini shunday 

tashkil etishi kerakki, unda har bir o‘quvchi faol qatnashish imkoniyatiga ega bo‘lsin. 
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Umuman olganda, o‘yin texnologiyalarining afzalliklari ularning to‘g‘ri va 

maqsadga muvofiq qo‘llanilishiga bevosita bog‘liq. Agar o‘qituvchi o‘yinni puxta 

rejalashtirsa, aniq maqsad qo‘ysa va jarayonni samarali boshqarsa, bu yondashuv ta’lim 

sifatini oshirishda kuchli vosita bo‘lib xizmat qiladi. 

6. Amaliy tajriba 

Dars tajribamda “Top va joylashtir” o‘yinini qo‘lladim. O‘quvchilarga turli 

tushunchalar berildi va ular to‘g‘ri javobni mos joyga joylashtirishlari kerak edi. 

Natijada: 

 o‘quvchilarning 90% mavzuni to‘g‘ri o‘zlashtirdi 

 darsga qiziqish oshdi 

 jamoaviy ishlash rivojlandi 

Xulosa 

Xulosa qilib aytganda, boshlang‘ich ta’limda o‘yin texnologiyalaridan foydalanish 

ta’lim samaradorligini sezilarli darajada oshiradi. Bu metod o‘quvchilarning yosh 

xususiyatlariga mos keladi va ularning bilim olish jarayonini qiziqarli hamda samarali 

tashkil etishga xizmat qiladi. 

Dars tajribamdan kelib chiqib aytishim mumkinki, o‘yin texnologiyalari 

o‘quvchilarning nafaqat bilimini, balki shaxsiy rivojlanishini ham ta’minlaydi. 

 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR: 

1. Pedagogika nazariyasi va amaliyoti darsliklari 

2. Zamonaviy pedagogik texnologiyalar bo‘yicha ilmiy manbalar 

3. O‘zbekiston Respublikasi ta’lim standartlari 

4. Internet resurslari 

 

  


