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Аннотация: In this scientific article, the rules for compensation for harm caused to the 

life and health of a citizen, the procedure and methods of compensation for harm, and how 

earnings lost as a result of damage to health are determined, were considered, and a 

recommendation was proposed to improve the legal protection of citizens in the field of 

compensation for harm. 
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Аннотация: В данной научной статье были рассмотрены правила возмещения вреда, 

причиненного жизни и здоровью гражданина, порядок и способы возмещения вреда, 

а также порядок определения заработка, утраченного в результате причинения вреда 

здоровью, и предложена рекомендация по совершенствованию правовой защиты 

граждан, гражданам в области возмещения вреда. 
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Институт обязательств, возникающих из причинения вреда жизни и здоровью 

известен достаточно давно. Еще в римском праве рассматривались обязательства, 

возникающие из деликтов, в том числе, так называемая «личная обида», как вид 

повреждения здоровья. Разумеется, современная правовая наука и практика 

выработали иной подход к пониманию данного вида обязательств. 

Обязательства вследствие причинения вреда (деликтные обязательства) 

заключаются в обязанности лица возместить в полном объеме вред, причиненный 

личности или имуществу гражданина. 

Данные обязательства возникают не на основе договора, а в связи с иными 

юридическими фактами. Собственно, поэтому их и называют внедоговорными, т.е. 

возникшими за пределами каких-либо соглашений между участниками гражданских 

правоотношений. Действительно, ведь ни бывает договора между водителем и 

пешеходом, на которого он наехал и причинил вред здоровью! Анализ конкретных 
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судебных споров показал, что именно обязательства из причинения вреда 

составляют основной массив внедоговорных обязательств. 

Итак, по общему правилу, обязательства вследствие причинения вреда жизни 

и здоровью гражданина являются внедоговорными. Вместе с тем, не всегда 

договорные отношения между причинителем вреда и потерпевшим отсутствуют. 

Однако даже если и был договор между субъектами указанных отношений, вред все 

равно возмещается по правилам, предусмотренным для деликтных обязательств. «Из 

существа обязательства очевидно, что его стороны не были связаны договорными 

отношениями, либо причинение вреда не следовало из существующего договора». 

Принято различать возмещение вреда, причиненного здоровью гражданина и 

вреда, причиненного смертью кормильца. Данные случаи отличаются друг от друга 

объемом и характером возмещения вреда, субъектным составом и целым рядом 

иных обстоятельств. Вместе с тем, у них есть и общие правила, касающиеся порядка 

и способов возмещения анализируемого вреда. 

Конституция РУЗ провозглашает личность, здоровье и жизнь человека 

главной ценностью. Однако при этом все понимают, что, чаще всего, невозможно 

вернуть жизнь и здоровье, даже если за них нам хорошо заплатят. Но можно хотя бы 

попытаться в той или иной степени возместить, компенсировать имущественные 

затраты, понесенные самим пострадавшим или его близкими, если он сам погиб. 

Именно на это и направлена одна из главных функций гражданского права – на 

компенсацию имущественных потерь. 

Гражданско-правовое обязательство, возникающее вследствие причинения 

вреда жизни или здоровью гражданина, предполагает определенную 

последовательность действий пострадавшего. 

Порядок возмещения вреда, причиненного жизни и здоровью гражданина, 

закреплен в блоке статей (1005-1020) ГК РУЗ. При этом возмещение вреда, 

причиненного жизни и здоровью гражданина, производится, как уже говорилось в 

предыдущих пунктах работы, по общим правилам исполнения деликтных 

обязательств. 

Указанные обязательства предполагают возмещение потерпевшему 

имущественных потерь, ведь зачастую в результате повреждения здоровья, он 

временно или постоянно лишается возможности получения прежнего заработка или 

иного дохода, производит расходы на лечение и т.п. В случае же потери кормильца 

такие затраты могут понести его близкие, которые рассчитывали на его помощь, но в 

результате правонарушения лишились не только родного человека, но и в его лице – 

источника содержания. 

Порядок возмещения рассматриваемого вреда включает в себя также и 

ситуации, когда ущерб здоровью и жизни является результатом ненадлежащего 

исполнения договора. Так, вред, причиненный жизни и здоровью пассажира или 

туриста, возмещается по правилам о деликтных обязательствах, а не об 

обязательствах, возникших из договора пассажирской перевозки или туристско-

экскурсионного обслуживания. Под рассматриваемые правила подпадают и 
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ситуации причинения указанного вреда гражданину при исполнении им 

обязанностей военной службы, службы в полиции и других подобных обязанностей, 

в том числе возникших в силу трудового договор. Только здесь имеются в виду 

случаи, когда вредоносные последствия возникли, скажем, у работника в связи с 

профессиональным заболеванием, вызванным небезопасными условиями его труда, 

когда не соблюдены работодателем требования по технике безопасности, 

производственной санитарии (например, декомпрессионная болезнь у водолазов, 

пылевой бронхит у строителя и т.п.). 

Исследователи вслед за законодателем, склонны полагать справедливым такое 

решение проблем возмещения указанного вреда. Так, например, считает Е.А. 

Суханов и другие, поскольку ущерб в таких случаях обусловлен тем, что в рамках 

обязательств из причинения вреда обычно устанавливается больший объем 

возмещения либо более льготные для потерпевшего условия его компенсации (в 

частности, при причинении вреда источником повышенной опасности). Иначе 

говоря, гражданское право преследует здесь цель максимальной защиты интересов 

гражданина потерпевшего. 

Формы защиты гражданских прав могут быть юрисдикционные (например, 

через суд) и не юрисдикционные (например, путем обращения к страховщику за 

выплатой ущерба, причиненного здоровью пешехода, на которого наехал 

автомобилист). 

В качестве основной формы защиты граждан при причинении им вреда, 

следует назвать обращение в суд общей юрисдикции. При этом, исходя из правил, 

установленных Гражданским процессуальным кодексом РУЗ обращение в суд 

происходит в порядке искового производства. При этом потерпевший является 

истцом по делу, а причинитель вреда – ответчиком. 

Вслед за формой следует назвать и способы возмещения причиненного вреда. 

В общей части ГК РУЗ (ст. 14,15) установлены общие способы защиты прав 

граждан, среди которых названы и те, которые можно использовать потерпевшему в 

случае причинения вреда жизни и здоровью (например, возмещение убытков, 

компенсация морального вреда…). 

Также применительно к теме исследования можно обратиться к более 

специальным нормам. Так, в ст. 1003 ГК РУЗ сказано, что, удовлетворяя требование 

о возмещении вреда, суд в соответствии с обстоятельствами дела обязывает лицо, 

ответственное за причинение вреда, возместить вред в натуре (предоставить вещь 

того же рода и качества, исправить поврежденную вещь и т.п.) или возместить 

причиненные убытки. Но, как уже было отмечено ранее, не всегда есть возможность 

поправить здоровье, а вернуть жизнь вообще невозможно. Но зато можно 

компенсировать расходы, связанные с курсом лечения, с тратами родственников на 

погребение кормильца и т.д. 

Говоря о порядке возмещения вреда, следует помнить о правилах которая 

требует загладить причиненный вред в полном объеме. Иначе говоря, суд будет 

взыскивать суммы в счет причинения вреда, исходя из презумпции полного его 
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погашения. Суммы, взысканные в возмещение вреда, как правило, должны 

выплачиваться ежемесячно. Лишь в исключительных случаях, если на то имеются 

уважительные причины, суд с учетом возможностей причинителя по просьбе лица, 

получающего возмещение, может присудить причитающиеся платежи 

единовременно, но не более чем за три года. 

Суммы в счет возмещения вреда должны выплачиваться в течение всего 

времени, на которое они присуждены. Однако не исключены случаи, когда 

юридическое лицо, обязанное выплачивать возмещение, прекращает свою 

деятельность. В соответствии со ст.1015 ГК РУЗ если прекращение деятельности 

связано с реорганизацией юридического лица, соответствующие платежи будет 

выплачивать правопреемник. Если же юридическое лицо ликвидируется 

добровольно или принудительно (в результате банкротства), оно обязано 

капитализировать платежи и внести всю сумму в соответствующие органы в 

порядке, установленном законом или иными правовыми актами. Кстати, в случае 

ликвидации, в первую очередь организация должна рассчитаться именно с лицами, 

получившими вред жизни и здоровью на предприятии. 

Установлен особый порядок возмещения имущественного вреда, 

причиненного повреждением здоровья или смертью работника на производстве. 

Поскольку работодатель обязан застраховать своих работников, то не удивительно, 

что и возмещение вреда в этих случаях связано с переходом в разряд страховых 

отношений. 

Следует отметить, что вред жизни и здоровью гражданина может быть 

причинен также и источником повышенной опасности. В соответствии с 

действующим законодательством юридические лица и граждане, деятельность 

которых связана с повышенной опасностью для окружающих, обязаны возместить 

вред, если не докажут, что он возник вследствие непреодолимой силы или умысла 

потерпевшего. Особенность возмещения данного вида вреда связана с тем, что 

ответственность за него является более жесткой по сравнению с обычной 

гражданско-правовой ответственностью, поскольку наступает независимо от вины 

лиц, которые занимаются опасным видом деятельности. 

Размер подлежащего возмещению утраченного заработка (дохода) 

определяется в процентах к среднему месячному заработку (доходу) до увечья или 

иного повреждения здоровья либо до наступления утраты трудоспособности, 

соответствующих степени утраты потерпевшим профессиональной 

трудоспособности, а при отсутствии ее - общей трудоспособности. 

В состав утраченного заработка (дохода) потерпевшего включаются все виды 

оплаты его труда по трудовым и гражданско-правовым договорам, как по месту 

основной работы, так и по совместительству, облагаемые налогом на доходы 

физических лиц. Не учитываются выплаты единовременного характера (денежные 

компенсации за неиспользованный отпуск, выходное пособие при прекращении 

трудового договора). За период временной нетрудоспособности и отпуска по 

беременности и родам учитывается выплаченное пособие. Доходы от 
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предпринимательской деятельности, а также авторский гонорар включаются в 

состав утраченного заработка (дохода), при этом доходы от предпринимательской 

деятельности включаются на основании данных налоговой инспекции. 

Все виды заработка (дохода) учитываются в суммах, начисленных до 

удержания налогов. 

Среднемесячный заработок (доход) подсчитывается путем деления общей 

суммы заработка (дохода) за двенадцать месяцев работы, предшествовавших 

повреждению здоровья, на двенадцать. В случае, когда потерпевший на момент 

причинения вреда работал менее двенадцати месяцев, средний заработок (доход) 

подсчитывается путем деления общей суммы заработка (дохода) за фактически 

проработанное число месяцев, предшествовавших повреждению здоровья, на число 

этих месяцев. 

Не полностью проработанные потерпевшим месяцы по его желанию 

заменяются предшествующими полностью проработанными месяцами или 

исключаются из подсчета при невозможности их замены. 

В случае, когда потерпевший на момент причинения вреда не работал, 

учитывается по его желанию заработок (доход) до прекращения трудового договора 

либо обычный размер вознаграждения работника его квалификации в данной 

местности, но не менее пятикратной базовой расчетной величины, 

установленной законодательством. 

Если в заработке (доходах) потерпевшего до причинения ему увечья или 

иного повреждения здоровья произошли устойчивые изменения, улучшающие его 

имущественное положение (повышена заработная плата по занимаемой должности, 

переведен на более высоко оплачиваемую работу, поступил на работу после 

окончания учебного заведения по очной форме обучения) и в других случаях, когда 

доказана устойчивость изменения или возможности изменения оплаты труда 

потерпевшего, при определении его среднемесячного заработка учитывается только 

заработок (доход), который он получил или должен был получить после 

соответствующего изменения. 

Утрата заработка в результате повреждения здоровья представляет собой 

ключевую категорию в сфере компенсации ущерба, возникающего из-за 

трудоспособности, временно или навсегда утраченной по причине травм, 

заболеваний или иных воздействий на здоровье. Эта тема актуальна в контексте 

гражданско-правовой, трудовой и социальной ответственности, а также страхования. 

Утрата заработка (дохода) означает потерю возможности получения лицом 

денежных средств, которые могли бы быть заработаны при сохранении его 

трудоспособности. Этот показатель важен для определения материального ущерба и 

является объектом компенсации, будь то в рамках судебного разбирательства, 

страхового случая или выплат социального характера. 

В результате анализа различных аспектов возмещения вреда, причиненного 

жизни и здоровью граждан, были выявлены пробелы в правовом регулировании и 

выработан ряд предложений и рекомендаций по их устранению. 
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Во-первых, в законодательстве не до конца разрешен вопрос о субъектном 

составе рассматриваемых правоотношений. Например, люди могут достаточно 

длительно жить без регистрации брака в загсе, иметь детей, общий бюджет, общую 

крышу над головой и т.д. Это их право. Но в случае возмещения вреда, 

причиненного смертью гражданина, было бы несправедливо не принимать во 

внимание и длительность их совместного проживания одной семьей, и, возможно, 

факт нахождения на иждивении, погибшего одного из ее членов и т.д. В связи с этим 

целесообразно дополнить круг субъектов, имеющих право на возмещение вреда по 

случаю потери кормильца или, как минимум, указать на не исчерпывающий 

характер лиц, перечисленных в ст. 1009 ГК РУЗ. 

Во-вторых, к вопросу о субъектах имеет отношение и следующая проблема. 

Так, в ст.991 ГК РУЗ идет речь о возмещении вреда, причиненного незаконными 

действиями органов дознания, предварительного следствия, прокуратуры и суда. 

Это может быть вред и здоровью, и репутации, и даже жизни. Прочтение текста 

статьи дает основание полагать, что в ней дан исчерпывающий перечень таких 

действий в отношении граждан. Это незаконное осуждение, незаконного 

привлечение к уголовной ответственности, незаконное применение в качестве меры 

пресечения заключения под стражу или подписки о невыезде, незаконное 

привлечение к административной ответственности в виде административного 

ареста. Вместе с тем, в указанный перечень не вошли, например, такие 

противоправные действия правоохранительных органов, как незаконное проведение 

обыска, незаконное задержание подозреваемого и некоторые другие. Думается, что 

оптимальным решением данного вопроса был бы отказ законодателя от попытки 

дать какой-либо перечень незаконных актов правоохранительных органов и суда. 

При этом в ст. 991 достаточно указать, что подлежит возмещению вред, 

причиненный любыми незаконными действиями этих органов. 

В-третьих, обнаруживаются пробелы в случаях возмещения вреда, 

причиненного жизни и здоровью работника, которые он получил на предприятии. 

Так, проблемы могут возникать в ситуациях, когда работник уже давно уволился, 

уже ни в каких отношениях с работодателем не состоит, но травма, полученная во 

время работы на этом предприятии, сказалась спустя значительное время, 

проявившись в каком-либо заболевании. В каком порядке он может предъявить свои 

требования – неясно, поскольку правовое регулирование таких случаев отсутствует. 

В этой связи целесообразно внести дополнения в ст. 1005 ГК РУЗ о том, что вред, 

причиненный жизни или здоровью гражданина, состоявшего в договорных 

отношениях с причинителем вреда независимо от срока его причинения должен 

возмещаться в соответствии с правилами ст. 163 ГК РУЗ. 

Заключение 

Проведенное исследование позволило систематизировать существующие 

подходы к возмещению вреда, причиненного жизни и здоровью граждан, и выявить 

тенденции развития данной правовой институции. Анализ законодательства и 

судебной практики показал, что законодатель стремится обеспечить всестороннюю 
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защиту прав потерпевших, однако на практике возникают сложности, связанные с 

определением размера компенсации, особенно в части морального вреда и 

утраченного заработка. Кроме того, актуальной проблемой остается обеспечение 

исполнимости судебных решений о возмещении вреда. В заключение можно 

отметить, что дальнейшее совершенствование законодательства в данной сфере 

должно быть направлено на упрощение процедуры возмещения вреда, повышение 

эффективности мер по защите прав потерпевших и обеспечение адекватной 

компенсации причиненного вреда. 
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