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A

Kirish. Sport turizmi dunyo bo'ylab tobora ommalashib bormoqda. Bu soha, sport
faoliyatlari va sayohatni birlashtirgan holda, nafagat jismoniy faollikni oshirishga, balki
igtisodiy o'sishga ham Kkatta ta'sir ko'rsatmoqda. Xalgaro sport turizmi standartlari sport
turlari va sayohatlarning bargaror va sifatli rivojlanishiga yordam berishi kerak. Ushbu
magolada sport turizmi bo'yicha xalgaro standartlar, ularning afzalliklari va muammolari
hagida tahlil olib boriladi.

Sport turizmi bugungi kunda nafagat sportni sevuvchilar, balki turizm sanoati uchun
muhim soha hisoblanadi. Xalgaro musobagalar, ekologik bargarorlik, sog'lom turmush
tarzi va yangi iqgtisodiy imkoniyatlar kabi omillar sport turizmining dolzarbligini yanada
oshiradi. Ushbu sohaning rivojlanishi, yangi turizm bozorlarini yaratish va global
miqyosda iqtisodiy, madaniy va ekologik foyda keltiradi. Shu bilan birga, sport turizmi,
aynigsa, rivojlanayotgan mamlakatlar uchun bargaror va samarali rivojlanish uchun muhim
yo'nalishlardan biridir.

Sport turizmi xalgaro standartlari. Xalgaro sport turizmi standartlari, asosan,
xalgaro tashkilotlar tomonidan ishlab chigiladi. Bunga Xalgaro Sport Tashkilotlari
Assotsiatsiyasi (IAAF) va Xalgaro Turizm Tashkilotlari (UNWTO) kabi tashkilotlar
kiradi. Ushbu standartlar, sport musobagalari va sayohatlarni tashkil etishda sifat va
xavfsizlikni ta'minlash, hamda turizm va sport infratuzilmasining bargarorligini qo'llab-
quvvatlashni magsad giladi.

Open Access | Scientific Online | Conference Proceedings

-2 International Conferences

CONFERENCES OF PRACTICE




WFer 2
AR

onferences

A
J

10N

al (
Open Access | Scientific Online | Conference Proceedings

RACTICE

COMNFERENCES OF P

: IMTERMATIOMNAL Interna t

MODERN DIGITAL TECHNOLOGIES IN EDUCATION: PROBLEMS AND PROSPECTS.
International online conference.

Date: 15"March-2025
Xavfsizlik va sog'ligni saglash. Xalgaro standartlar, aynigsa ekstremal sport turlari

va xalgaro musobagalar bo'yicha xavfsizlikka alohida e'tibor beradi. Xavfsizlik choralarini
amalga oshirish, sportchilar va tomoshabinlar uchun yuqori sifatli sharoitlar yaratish,
shuningdek, shoshilinch tibbiy yordamni tagdim etish — bu asosiy talablardandir.

Bargaror rivojlanish. Sport turizmining ekologik ta'sirini kamaytirish magsadida,
xalgaro standartlar ekologik bargarorlikni ta'minlashga garatilgan. Bunga ekologik toza
sport inshootlarini qurish, tabiatni muhofaza qilish va chigindilarni boshgarish kiradi.
Masalan, qishki sportlar va dengiz sportlari joylarida tabiiy resurslardan unumli
foydalanish talab gilinadi.

ljtimoiy va madaniy ahamiyat. Xalgaro sport turizmi tashkilotlari madaniy
almashinuvni rivojlantirishni ham qo'llab-quvvatlaydi. Sport musobagalari va festivallari
orgali madaniyatlararo mulogot va hamkorlikni rivojlantirish sport turizmida Kkatta
ahamiyatga ega. Bu, aynigsa, xalgaro futbol, olimpiya o'yinlari yoki boshga vyirik
musobagalar orgali amalga oshiriladi.

Igtisodiy ta'sir va samaradorlik. Xalgaro sport turizmi orgali mamlakatlar o'z
igtisodiyotlarini rivojlantirishi mumkin. Sport tadbirlari, shuningdek, sport infratuzilmasi
va xizmatlarining takomillashuvi, sayohat va turizmni rag'batlantirishda muhim
ahamiyatga ega. Sport turizmi yordamida yangi ish o'rinlari yaratiladi, va mahalliy
bizneslar go'llab-quvvatlanadi.

Sport turizmi xalgaro standartlarining afzalliklari. Xalgaro sport turizmi
standartlari jahon bo'ylab turizm va sport sohasida bir xil sifat va xavfsizlikni ta'minlashga
yordam beradi. Shu bilan birga, ushbu standartlar quyidagi afzalliklarni tagdim etadi:

1. Turizmni bargaror rivojlantirish. Sport turizmi sohasida xalgaro standartlar
bargaror rivojlanishga yordam beradi. Ekologik bargarorlik, resurslarni tejash va tabiiy
muhitga zarar yetkazmaslikka qaratilgan standartlar, uzoq muddatda sport turizmida
doimiy o'sishni ta'minlaydi.

2. Xalgaro hamkorlik va madaniyatlararo almashinuv. Standartlar xalgaro
hamkorlikni mustahkamlashga yordam beradi. Sport musobagalari va sayohatlar orgali
madaniyatlararo almashinuv, mintagalar o'rtasidagi do'stlikni rivojlantirishga turtki bo'ladi.

3. Xavfsizlik va jismoniy salomatlik. Sport turizmida xalgaro xavfsizlik
standartlarining joriy etilishi, sportchilar va tomoshabinlarning xavfsizligini ta'minlaydi.
Bu turizm sohasida ishtirok etayotgan odamlar uchun go'shimcha ishonch yaratadi.

Muammolar va Qiyinchiliklar. Xalgaro sport turizmi standartlari, albatta, o'ziga
xo0s muammolarni ham keltirib chigaradi. Ular quyidagilarni o'z ichiga oladi:

1. Standartlarni gabul gilishda mintagaviy farglar. Har bir mamlakatning sport
infratuzilmasi va sayohat ehtiyojlari turlicha. Shuning uchun xalgaro standartlar ba'zida
mintagaviy o'zgarishlarga mos kelmasligi mumkin. O'zbekiston kabi rivojlanayotgan
davlatlarda sport turizmi infratuzilmasini to'g'ri tashkil gilish uchun xalgaro standartlarni
0'z sharoitlariga moslashtirish talab etiladi.

2. Moliyaviy cheklovlar. Sport turizmi uchun zarur bo'lgan infratuzilma va
resurslarni yaratish ko'pincha katta moliyaviy xarajatlarni talab giladi. Kichik va o'rta
daromadli mamlakatlar uchun bu katta muammo bo'lishi mumkin.
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3. Sport musobaqalarining muvaffagiyatli tashkil etilishi. Xalgaro sport

musobagalarini muvaffaqgiyatli o'tkazish uchun yuqori darajadagi tashkilotchilikni talab
giladi. Sport tadbirlari keng ko'lamda yirik logistika va axborot xavfsizligini ta'minlashni
0'z ichiga oladi. Bu esa vaqt va mablag'ni sarflaydi.

Xulosa. Xalgaro sport turizmi standartlari sport turlari va sayohatlarni sifatli va
xavfsiz gilishda muhim rol o'ynaydi. Bularning natijasida, sport turizmi orgali mamlakatlar
igtisodiy foyda olish, ekologik bargarorlikni ta'minlash va madaniyatlararo almashinuvni
rivojlantirish imkoniyatlariga ega bo'ladi. Birog, bu jarayon mintagaviy sharoitlarni
hisobga olishni, moliyaviy resurslarni samarali boshgarishni va yuqori darajadagi
tashkilotchilikni talab qiladi. Sport turizmi bo'yicha xalgaro standartlar to'g'ri ishlab
chigilganda, u nafaqat igtisodiy, balki madaniy va ekologik rivojlanishga ham katta hissa
go'shadi. Shuningdek, davlat tomonidan sport turizmini go'llab-quvvatlash, yangi ta'lim
muassasalarining tashkil etilishi va xalgaro sport musobagalarini o'tkazish uchun zarur
infratuzilmaning yaratilishi sohaning kelajakda yanada rivojlanishiga turtki bo'ladi.
Ekologik bargarorlik, sog'lom turmush tarzi, madaniyatlararo almashinuv va iqtisodiy
rivojlanish nugtai nazaridan sport turizmi O'zbekiston uchun katta salohiyatga ega. Biroq,
sport turizmi sohasining yanada muvaffagiyatli rivojlanishi uchun bir gator muammolarni
hal qgilish kerak: yuqori sifatli xizmatlar, xavfsizlik, ekologik bargarorlikni ta'minlash va
xalgaro standartlar asosida yangi infratuzilma yaratish kabi vazifalar mavjud. Shu bilan
birga, sport turizmi sohasida innovatsion texnologiyalarni joriy etish va xalgaro
tajribalardan foydalanish, mamlakatni dunyo bo'ylab sport turizmi markazlaridan biriga
aylantirish imkonini beradi. Umuman olganda, sport turizmi O'zbekistonda iqtisodiy,
Ijtimoiy va madaniy o'zgarishlarga turtki bo'lib, mamlakatni xalgaro sport tadbirlari va
turizm sohasida ragobatbardosh mamlakatga aylantirish uchun muhim yo'nalishlardan
biridir.
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