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Annotatsiya: Yosh davrlari psixologiyasi va pedagogik psixologiya fanlari har tomonlama
bir biriga bog‘liq fan hisoblanadi.Yosh davrlari muammolari. Maktabgacha yoshdagi
bolalarning psixologik xususiyatlari. Bolalarda xarakter , yoshlik davri shaxs
xususiyatlari ,,meni,, rivojlanish davri hisoblanadi. Shaxsning , bolaning dunyoqarashi ,
Maktab va maktabgacha yoshdagi bolaning psixikasi bilan jiddiy shug‘ullanish kerak.
Bolada diniy e’tigodning shakllanishi, dunyoviy bilimlarni egallashi, saviyasi ortishi, turli
noto‘g‘ri yo‘llarga kirib ketmasligi uchun jamiyatda Tarbiyachi, Psixolog va o‘qituvchilar
mas’ul shaxs hisoblanadi va albatta ota -onasi , bolaning bolaning olia a’zolari ham birdek
javobagar.

Kalit so‘zlar: psixik rivojlanish, chagaloglik davri, idrok, xotira, nutq rivojlanishi, fikrlash
jarayoni, ijtimoiy omillar, bolaning rivojlanishi, asab tizimi, ontogenez

AHHoTanusa: [lcuxonorus BO3pacTHOM M MEJArorM4eCKON TMCUXOJIOTUHU 3aBUCHUT APYT OT
apyra Bo Bcex oTHomeHusix Hayka paccunrtana. I[IpoOGimeMbl NHINEBBIX ITUKIIOB.
[Icuxonormyecknii sl JETEH JOLIKOJBHBIX YUYPEXKACHUM XapakTepuCTUKH. JleTw,
XapakTep, XapaKTePUCTUKU MOJOICKH, s, 5, IIEPUOJ] PA3BUTHUS pacCUUTHIBAeTCs. PebeHok
YCIIOBCKA, MUPOBO33PCHUC pe6eHI<a, IOKOJIa U AOIIKOJIbHOTO BO3pacTa HpI/IlICTCSI CCPBE3HO
OTHOCUTBHCA K IICUXUKE. (DOpMI/IPOBaHI/Ie pGHHFHOSHOﬁ BCPEI B pe6eHKa, CBCTCKUEC 3HAHUA
Henaror B OGH.IGCTBC, TaK YTO 3aHATHUC 3aXBAaTbIBACT 3TOT YPOBCHB, - 3TO IOBBIIICHHC
yp0BHeI>'I, HC BXOJd B pPA3JIMYHBIC HCIIPABUJIIBHBIC CHOCO6BI, IIcuxonoru u YUUTECIIA -
OTBETCTBEHHBI YEJIOBEK M, KOHEYHO, pOAUTENH, peOeHOK pedeHoKk — Onbsi Y4acTHUKHU
TAaKKC HECYT OTBCTCTBCHHOCTD
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KiioueBble €JI0BAa: TICHXHYECKOE pa3BUTHE, MIIAJEHYECKHl BO3pACT, BOCIPHATHE,
HaMAiAThb, pe“ICBOC pa3BI/ITI/Ie, MBICHHTeHBHBIﬁ HpOHeCC, COIIUAJIBHBIC (l)aKTOpLI, pa3BI/ITI/Ie
pebeHKa, HepBHAs CUCTEMa, OHTOI€HE3.

Kirish

Yosh va pedagogik psixologiya insonning psixik rivojlanishi va ta’lim jarayonidagi
0‘ziga xos xususiyatlarini o‘rganuvchi muhim fan sohalaridan biridir. Ushbu fanlar
insonning hayot davomida psixologik taraqqiyotini tahlil gilib, shaxs shakllanishining
yoshga bog‘lig xususiyatlarini aniglaydi. Pedagogik psixologiya esa ta’lim jarayonida
o‘quvchilarning  bilimlarni  o‘zlashtirish  jarayonlarini, pedagogik faoliyatning
samaradorligini va ta’lim-tarbiyaning psixologik asoslarini o‘rganishga yo‘naltirilgan.

Bugungi kunda yosh va pedagogik psixologiya fanlari ta’lim tizimini yanada
takomillashtirish, innovatsion pedagogik yondashuvlarni ishlab chigish va o‘quvchilarning
individual xususiyatlarini hisobga olgan holda samarali ta’lim berish jarayonlarini tashkil
etishda katta ahamiyatga ega. Ushbu magolada yosh va pedagogik psixologiyaning
tadqiqot sohalari, asosiy muammolari va ularning ahamiyati tahlil gilinadi.

Yosh psixologiyasi: Tadgigot sohasi va muammolari

Yosh psixologiyasi insonning ontogenezidagi (shaxsiy rivojlanish) turli yosh
davrlarida

psixik taraqgiyotining umumiy gonuniyatlarini, psixik rivojlanishini hamda
psixologik xususiyatlarini 6rganadi.Ushbu fan insonning yoshga bog‘liq psixik rivojlanish
jarayonlarini, ularning o‘ziga xosliklarini va turli yosh davrlaridagi shaxsiy xususiyatlarini
tadqiq etadi.

Yosh psixologiyasining asosiy vazifalari quyidagilardan iborat.
Har bir yosh davrining psixologik xususiyatlarini aniglash.
. Psixik rivojlanishning yoshga bog‘liq qonuniyatlarini o‘rganish.
. Shaxsning yosh davrlariga xos xususiyatlarini tadgiq etish.
Yosh psixologiyasining tadgiqot metodlari orasida kuzatis, eksperiment, suhbat,
test va faoliyat mahsulotlarini tahlil gilish kabi usullar mavjud. Bu metodlar yordamida
yosh davrlaridagi psixik rivojlanish jarayonlari 6rganiladi.

Pedagogik psixologiya: Tadgiqot sohasi va muammolari

Pedagogik psixologiya ta'lim va tarbiyaning shaxsga samarali ta'sur etuvchi
omillari,qonuniyatlari va mexanizmlarlarini 6rganuvchi fandir. Bu fan o6quvchilarning
bilim, konikma va malakalarni egallash jarayonlarini, individual tafovutlarini hamda faol,
mustagqil va ijodiy tafakkurni shakllantirish gqonuniyatlarini tadqiq etadi.
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Pedagogik psixologiyasining asosiy vazifalari quyidagilardan iborat:
Ta'lim va tarbiya jarayonlarining psixologik asoslarini drganish.
. O‘quvchilarning psixik rivojlanishiga ta'lim- tarbiyaning ta’sirini tadqiq qilish .

. O‘qituvchilarning pedagogik faoliyati va shaxsiy xususiyatlarini érganish.

Pedagogik psixologiya ta'lim-tarbiya jarayonida yuzaga keladigan muammolarni hal
n qilishda psixologik bilimlarini gdllaydi.Masalan, 6quv materiallarning o‘quvchilarning
yosh xususiyatlariga mos kelishini, turli ta'lim metodlarining psixologik jihatdan

Fu L

% samaradorligini, darsliklar va dquv qurollariga nisbatan psixologik talablarni 6rganadi.
) Xulosa
g Yosh va pedagogik psixologiya fanlari insonning psixik rivojlanishi va ta'lim-
D tarbiya jarayonlarining psixologik asoslarini organish orqali ta'lim tizimini
< takomillashtirishga xizmat giladi. Ularning tadgigot sohalari va muammolarini chuqur
@b organish, ta'lim jarayonlatrini yanada samarali tashkil etishga yordam beradi.
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