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Kalit so‘zlar: Sun’iy intellekt, onlayn ta’lim, moslashuvchan o‘quv dasturi, mashinali

o‘rganish, tavsiya tizimlari, individuallashtirilgan ta’lim, raqamli ta’lim, ta’lim
samaradorligi.

Global jarayonlar va ragamli rivojlanish ta’lim tizimiga ham sezilarli yangiliklarni
olib kirmoqda. An’anaviy o‘qitish uslublaridan tashqari, onlayn ta’lim bugungi kunda
zarurat darajasiga ko‘tarilib bormoqda. Aynigsa, sun’iy intellekt (AI) texnologiyalari
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T yordamida ta’lim jarayonini shaxsiylashtirish, o‘zlashtirish samaradorligini oshirish hamda

-’ o‘quv sifati va mazmunini takomillashtirish imkoniyatlari tobora kengaymoqda. Ushbu

o maqolada Al asosida yaratiladigan moslashuvchan o‘quv dasturlarining nazariy
CU tamoyillari, ustun jihatlari va amaliy tatbiq etilish masalalari tahlil gilinadi.

Al asosida moslashuvchan ta’lim tushunchasi

Moslashuvchan ta’lim — bu o‘quvchining bilim darajasi, qiziqishlari, tez
o‘zlashtirish imkoniyatlari va o‘qish sur’atiga qarab, o‘quv dasturini dinamik tarzda
shakllantirish jarayonidir. Sun’iy intellekt texnologiyalari bu jarayonda:

O‘quvchining faoliyatini tahlil qiladi; kuchsiz va kuchli tomonlarini aniglaydi;
individual ta’lim yo‘nalishini belgilaydi; 0°z vaqtida tavsiyalar va qayta aloga beradi.

Onlayn ta’limda Al qo‘llanilishining afzalliklari

Al asosida yaratilgan moslashuvchan o‘quv dasturlari an’anaviy tizimlarga nisbatan
quyidagi ustunliklarga ega:

Individuallashtirilgan ta’lim: Har bir talaba uchun alohida ta’lim yo‘li yaratiladi.
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Samaradorlik: Talaba o°‘z imkoniyatlariga qarab materiallarni tezroq yoki
chuqurroq o‘rganadi.

RACTICE

Motivatsiyani oshirish: O‘quv jarayoni talabaning qiziqishiga mos kelganligi
sababli uning faol ishtiroki ta’minlanadi.

Doimiy monitoring: Al tizimlari talabaning natijalarini uzluksiz kuzatib, zarur
hollarda tezkor tuzatish kiritadi.

Moslashuvchan o‘quv dasturlarini yaratish texnologiyalari

Bugungi kunda moslashuvchan ta’lim tizimlarini yaratishda quyidagi Al
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texnologiyalari keng qo‘llanilmoqda:
Mashinali o‘rganish (Machine Learning) — talabalar natijalaridan kelib chigib,
keyingi bosgichni avtomatik belgilash.

48



WFer 2
A iy

onferences

al C

10N

Open Access | Scientific Online | Conference Proceedings

RACTICE

COMNFERENCES OF P

: IMTERMATIOMNAL Interna t

PROSPECTS FOR INNOVATIVE TECHNOLOGIES IN SCIENCE AND EDUCATION.
International online conference.

Date: 13" August-2025
Tabiiy tilni gayta ishlash (NLP) — matnli materiallarni tushunarli tilda tagdim

etish va avtomatik savol-javob tizimini yo‘lga qo‘yish.

Tavsiya tizimlari (Recommendation Systems) — talabaning gizigishlariga mos
adabiyotlar, video darslar yoki mashglarni taklif gilish.

Chatbot va virtual o‘qituvchilar — talabaga 24/7 yordam ko‘rsatish imkoniyati.

Amaliy tajribalar va istigbollar

Dunyoning rivojlangan mamlakatlarida, jumladan AQSh, Xitoy va Yevropa
davlatlarida Al asosida ta’lim platformalari faol qo‘llanilmoqda (Coursera, Khan
Academy, Duolingo va boshgalar). Ushbu tizimlar o‘quvchilarga shaxsiylashtirilgan o‘quv
yo‘nalishlarini taklif qilib, natijada bilim olish samaradorligini 30—40% ga oshirayotganligi
qayd etilgan. O‘zbekiston ta’lim tizimida ham bu texnologiyalarni bosqichma-bosgich
joriy etish dolzarb hisoblanadi.

Xulosa

Onlayn ta’lim jarayonida Al asosida moslashuvchan o‘quv dasturlarini yaratish
ta’lim samaradorligini oshirishning muhim omili hisoblanadi. Ushbu tizimlar talabalarga
individual yondashuvni ta’minlab, ularning qiziqishi va ehtiyojiga mos o‘quv
materiallarini taqdim etadi. Kelgusida Al texnologiyalarini milliy ta’lim tizimiga keng
tatbiq etish, innovatsion platformalarni ishlab chiqish hamda o‘qituvchilarni ushbu
jarayonga tayyorlash ta’lim sifatini sezilarli darajada oshirish imkonini beradi.
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