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o
D L Annotatsiya. Ushbu magolada kiyimlarda el-elat tarixiga borib tagaladigan an’analar,
< 5_0_ urf-odatl.ar,. ijtimoiy.munosa%batlar, ma’Tiﬁy', .din. Vé.l estetik. sha.kllarning ayrim
QY unsurlari ifodalanadi. Jamiyat turmushi, iqtisodiyoti va siyosatida bo‘layotgan
_— = o‘zgarishlar bilan barobar kiyim shakllari ham o‘zgarib boradi, unda xalgning
g u'a_; moddiy ahvoli, kishilarning didi, gozallik to‘g‘risidagi ideallari, xo‘jalik yuritishning
- 5 oziga xos jihatlari hamda oilaviy turmushning ba’zi tomonlari ham ko‘zga yaqqol
7 ™ U tashlanadi.
=" Kalit so‘zlar: Kiyim ,ichki kiyim, ustki kiyim, bosh kiyimlar, oyoq kiyimlar (poyabzal);
o T% kundalik, uyda, dam olish paytida, bayram va to‘ymarosimlarida kiyiladigan (kishilik)
< O kiyimlar, ish kiyim (jomakor), sport kiyim, rasmiy kiyim (forma)lar, maxsus
g -2 kiyimlarga bo‘linadi; ayollar, erkaklar va bolalar Kiyimlari
G- *E AHHOTanuA. B cTtaTtbe Onexaa oTpaxkaeT ompeeleHHbBIE JIEMEHThI TPATUIUi, 00bIYaeB,
s = -% COLIMAJILHBIX OTHOIICHHH, 00pa30BaTeNbHBIX, PEIUTHO3HBIX M O3CTETHYECKUX (opwm,
4; ¥ KOTOpBIEe BOCXOAAT K HCTOPHH Hapoaa. Hapsmy ¢ H3MeHeHHAMH B OOIIECTBEHHOMN KU3HH,
™~ " JKOHOMHKE U IOJNUTUKE MEHSIOTCS U CTHIH OB, OTpaXkarolfe MaTepHalbHOE
E:: g MOJIOKEHUE JIFOJICH, UX BKYCHI, UI€aNIbl KPACOThl, KOHKPETHBIE aCMEeKThl YKOHOMUYECKOM
= <L JesTeNLHOCTH M HEKOTOPBIE CTOPOHBI CEMEHHOM JKI3HH.
cl_f' 7 Kiaiouessie cioBa: Ofexna, HIDKHEE Gebe, BEPXHSS OJIeXK]Ia, TOJIOBHBIE YOOPHI, 00YBb;
E S Ona nopapaszzgensercsd Ha (JMYHYIO) OJEXKAY, KOTOPYIO HOCSAT KaXAbld JE€Hb, JOMa, BO
BpeMs OTIIyCKa, Mpa3gHUKOB U CBaAed, pabouyro ofexay (IMOBCEAHEBHYIO OACKIY),
= CIIOPTUBHYIO OJICXKAY, OPUIHAIBbHYIO oAekay (yHHUPOpPMY) U CHEIHAIBHYIO OACKIY;
< OKEHCKas, My>KCKas M JETCKas OJCK/Ia.
% Annotation: This article reflects some elements of traditions, customs, social relations,
= educational, religious and aesthetic forms that go back to the history of the people in
* clothing. Along with changes in social life, economy and politics, clothing forms also
= . change, reflecting the material condition of the people, people's tastes, ideals of beauty,

specific aspects of economic activity and some aspects of family life.

Keywords: Clothing, underwear, outerwear, headwear, footwear; clothing for everyday
wear, at home, during vacations, holidays and weddings (personal), workwear, sportswear,
formal wear (uniforms), special clothing; women’s, men’s and children’s clothing.
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Kiyim, kiyim-kechak deb badanni yopib turuvchi har ganday mato parchasiga

aytiladi. Kiyimlar tikiladi, to‘qiladi, yoki boshqa usullar bilan tayyorlanadi. Kiyim
kiyishdan magsad avvalo tanani atrof-mubhit ta’siri: issig-sovug, shamol, chang-to‘zon,
quyosh nurlari, yog‘in va hokazodan asrashdir. Bundan tashqari kiyim ijtimoiy sabablarga
ko‘ra ham kiyiladi.

Kiyim — inson tanasini tashgi muhit (iglim, ob-havo o‘zgarishlari, quyosh nuri va
b.) ta’siri va turli mexaniq ta’sirlardan asraydigan vositalar to‘plami; estetik vazifani
bajaradi hamda jins, yosh, milliylik va b. xususiyatlarni o‘zida aks ettiradi. Keng
ma’noda "Kiyim" tushunchasi bosh K.lar, oyoq K.lar (poyabzal), qo‘lqop va b.ni ham o‘z
ichiga oladi.

Kiyim turiga ko‘ra — ichki Kiyim, ustki kiyim, bosh kiyimlar, oyoq kiyimlar
(poyabzal); vazifasiga ko‘ra— kundalik, uyda, dam olish paytida, bayram va
to‘ymarosimlarida kiyiladigan (kishilik) kiyimlar, ish kiyim (jomakor), sport kiyim,
rasmiy kiyim (forma)lar, maxsus kiyimlarga bo‘linadi; ayollar, erkaklar va bolalar
kiyimlariga ajratiladi.

Tukli gazlamalardan kiyim tikishda ham ayrim qonuniyatlarga e’tiborni
garatish lozim. Tukli matolardan kiyim tikish oddiy matolardan kiyim tikishdan
tubdan farq qiladi. Tukli matolar bilan ishlashda e’tiborliroq bo‘lish lozim. Ayrim
tukli matolar dazmollash jaroyonida tuki bosilib o‘sha joy yaltirab qoladi va kiyim sifati
buziladi.  Bunday matolardan kiyim tikishda, aynigsa, dazmollash jarayonida mayda-
mayda temir tishli tasmalardan foydalanish lozim. Kiyim pastki tomoniga tishli tasma
go‘yiladi va dazmollanadiigan qirqim ehtiyotlik bilan amalga oshiriladi. Tukli matoni
tuklari tishli tasma orasiga Kkirib, gayrilmaydi, dazmollash jarayoni tugaganda
gazlamani tuklari avvalgi holatini saglaydi. Shunday hollarda ham matoni tuki
yaltirab qolsa, qirqim cho‘zib tikiladi va qattiq qoqib girgim dazmollanmasligi kerak
bo‘ladi.

Tukli gazlamalardan kiyim tikishda tikiladigan qirgim chamalab ilgaklar
yordamida har joydan ildirib qo‘yiladi, undan so‘ng mashina chok yuritiladi. Tukli
gazlamani ilgak ildirmasdan tikilsa gazlama tuklari surilib qirgim tomonlari uzun-
kalta bo‘lib qolishi mumkin. Oldinlari bunday gazlamalarni avval qolda ko‘klab keyin
tikib chiqilardi. Hozir esa tayyor bir tomoni tomtoqlangan ilgaklarni bozorlarda ko‘plab
uchratish mumkin.

Tukli gazlamalar ko‘pincha sitiluvchan bo‘ladi bunday gazlamalardan kiyim
tikishda girgimlari yormalanishi lozim. Tukli gazlamalarni bichish jarayoni ham
ancha murakkab jarayon hisoblanadi. Tukli gazlamalardan kiyim bichishda, tuksiz
gazlamaga nisbatan ancha koprog gazlama sarflanadi. Chunki andozlar gazlamaga
fagat bir tomonlama joylashtiriladi.

40



RECENT SCIENTIFIC DISCOVERIES AND METHODOLOGICAL RESEARCH.
International online conference.

Date: 7"May-2025

oF 4

1-rasm.Ayollar zamonaviy ko‘ylagi
Ayollar milliy ko‘ylaklari uchun bezak elementlarini tanlash. Bezak
elementlari juda xilma-xil bolib ularni tanlashda quyidagilarga e’tibor garatish lozim:
* gazlama xususiyatlariga;
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N/ * gazlama rangi va gullariga;
* gazlama narxiga va gazlama bezaklariga;
(.U * kiyim turiga;

* kiyim kiyilish joyi va kiyim egasini yoshi, tashqi korinishiga;

* kiyim fasoniga.

Agar milliy ko‘ylak kundalik ishlarga mo‘ljallangan bo‘lsa kiyim bezagi
unchalik sezilmaydigan, ko‘zga tashlanmaydigan bolishi shart. Masalan, tasmalar, torlar,
jiyaklar va hakozo.

Agar kiyim kechalik kiyim bo‘lsa va gazlama qimmat narxli bo‘lsa unda gazlamaga
xos bezaklar tanlanadi. Gazlama rangi, gazlama gullarini rangi va shakli, gazlama
bezaklari (toshlari, ko‘zchalari, tesmalari) turiga qarab bezak gazlama tanlash lozim.
Ayrim hollarda gazlamani o‘zi bezaklarga boy bo‘lsa gazlama bezaklarini qirqim
joylardagi bezaklari ehtiyotlik bilan so‘kilib uni kerakli joylarga ornatish mumkin. Ayrim
boy bezakli gazlamlarga ortigcha bezak berilsa kiyim bachkanalashib ketadi. Bunday
hollarda bu kiyim kechaklarda kiyim bezak elementlari qo‘llanilmaydi.
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2-rasm.Ayollar milliy ko‘ylagi
Milliy kiyimlarga toshli bezaklar tanlashda toshni rangi ham gazlama rangi

- yoki gazlama gullari ko‘p takrorlanadigan rangiga mos ravishda tanlanadi. Aks holda
:', kiyimga bezak ko‘rk berish o‘rniga uni sifatini buzadi.
’ Demak, kiyimni ganchalik sifatli tikkan bilan uni bezaklarini, kiyim elementlarini
: n to‘g‘ri tanlanmasa, tanlangan elementlardan to‘g’ri foydalanilmasa kiyim sifatli
on chigmaydi.
GS Shuning uchun, biz yuqorida bergan tavsiyalarga amal gilinsa kiyim sifatiga kafolat
) berish mumkin bo"ladi.
(: Xulosa qilib aytganda, kiyimning obrazli ifodaviyligiga kompozitsiya san‘ati
D vositasida, ya'ni kiyimni tadshshl etuvchi hajmlar, ranglar, chiziglar, detallar va
< bezak elementlarini yangi va uzviy bir butun gilib birlashtirish vositasida erishiladi.
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