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Аннатация:  В статье говориться  право регресс порядок процесса причинивщему к 

лицу вред. Право регресса к лицу, причинившему вред, — это институт 

гражданского права, позволяющий лицу, возместившему вред, причиненный лицам, 

обратиться с требованием о компенсации к лицу, непосредственно ответственному 

за причинение этого вреда. 

Ключевые слова: Право регресса, возмещение вреда, гражданское право, 

ответственность, регрессное требование, причинитель вреда, лицо, возместившее 

вред, субсидиарная ответственность, солидарная ответственность, деликт, 
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Annatatsiya: maqolada regressiya huquqi va shaxsga zarar etkazish jarayoni tartibi 

ko'rsatilgan. Zarar etkazgan shaxsga nisbatan regressiya huquqi fuqarolik huquqi instituti 

bo'lib, shaxslarga etkazilgan zararni qoplagan shaxsga ushbu zarar uchun bevosita javobgar 

shaxsga tovon puli talab qilish huquqini beradi. 

Kalit so'zlar: regressiya huquqi, zararni qoplash, fuqarolik huquqi, javobgarlik, regressiya 

talabi, zarar etkazuvchi, zararni qoplagan shaxs, yordamchi javobgarlik, birdamlik 

javobgarligi, qiynoq, shartnomaviy javobgarlik, regressiya shartlari, regressiya asoslari, 

regressiyani amalga oshirish tartibi, regressiyani cheklash, sud amaliyoti, ta'limot, 

kompensatsiya, mulkiy huquqlar. 

Abstract: The article says the right of recourse is the order of the process causing harm to 

the person. The right of recourse to a person who has caused harm is an institution of civil 

law that allows a person who has compensated for harm caused to persons to apply for 

compensation to the person directly responsible for causing this harm. 

Keywords: Right of recourse, compensation for harm, civil law, liability, recourse claim, 

causer of harm, person who compensated for harm, subsidiary liability, joint liability, tort, 

contractual liability, terms of recourse, grounds for recourse, procedure for the 

implementation of recourse, limitations of recourse, judicial practice, doctrine, 

compensation, property rights. 

 

Право регресса – это институт гражданского права, обеспечивающий право 

лица, которое возместило вред, причиненный другим лицом, потребовать 

возмещения понесенных расходов от виновного лица. Это важный механизм, 

обеспечивающий справедливое распределение ответственности и предотвращающий 
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несправедливое обогащение лица, причинившего вред. Рассмотрим основные 

аспекты этого права. 

Для возникновения права регресса необходимо наличие следующих условий: 

 Причинение вреда: Должно быть установлено фактическое 

причинение вреда лицу (физическому или юридическому). Вред может быть как 

имущественным (ущерб имуществу, упущенная выгода), так и моральным 

(физические и нравственные страдания). 

 Возмещение вреда: Лицо, к которому предъявлен регрессный иск, 

должно было реально возместить вред потерпевшему. Это означает, что возмещение 

должно быть осуществлено добровольно или по решению суда. Простое признание 

долга недостаточно. 

 Ответственность причинителя вреда: Должно быть установлено, что 

вред был причинен именно тем лицом, к которому предъявляется регрессный иск. 

Это может быть доказано различными средствами, включая свидетельские 

показания, экспертизы, документы. 

 Правовая основа возмещения: Возмещение вреда должно 

происходить на основании норм гражданского права, например, из-за нарушения 

договорных обязательств или причинения вреда жизни, здоровью, имуществу. 

 Отсутствие оснований для освобождения от 

ответственности: Причинитель вреда не должен иметь законных оснований для 

освобождения от ответственности (например, крайняя необходимость, 

непреодолимая сила). 

Субъектами права регресса являются: 

5. Лицо, возместившее вред: Это может быть лицо, добровольно 

компенсировавшее вред, или лицо, обязанное к этому по решению суда (например, 

работодатель, отвечающий за действия своего работника). 

6. Лицо, причинившее вред: Это непосредственно лицо, чьи действия 

(или бездействие) привели к причинению вреда. 

Порядок реализации права регресса: 

Право регресса реализуется путем предъявления иска к лицу, причинившему 

вред, в суд общей юрисдикции. Истец должен доказать наличие всех условий 

возникновения права регресса. В иске указываются сумма возмещения, понесенные 

расходы и другие обстоятельства дела. 

Ограничения права регресса: 

Право регресса не является абсолютным и имеет ряд ограничений: 

2. Сумма возмещения: Лицо, возместившее вред, может потребовать от 

причинителя вреда только сумму, реально возмещенную потерпевшему. 

3. Срок исковой давности: На регрессные требования распространяется 

общий срок исковой давности (три года), который начинает течь с момента 

фактического возмещения вреда. 

4. Умысел: Если лицо, возместившее вред, действовало умышленно, его 

право на регресс может быть ограничено или полностью отсутствовать. 
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5. Солидарная ответственность: В случае солидарной ответственности 

нескольких лиц, право регресса может быть реализовано к любому из них, но лицо, 

возместившее вред, может потребовать от других солидарных должников 

возмещения своей доли. 

Соотношение с другими институтами гражданского права: 

Право регресса тесно связано с другими институтами гражданского права, 

такими как субсидиарная и солидарная ответственность. Субсидиарная 

ответственность означает, что одно лицо отвечает за долги другого только после 

того, как будет доказана невозможность взыскания с основного должника. 

Солидарная ответственность подразумевает, что несколько лиц несут 

ответственность совместно и порознь. Взаимодействие права регресса с этими 

институтами требует тщательного анализа конкретных обстоятельств дела. 

Обязательства этих лиц вследствие причинения вреда иным лицом являются 

самостоятельным деликтом, со своим составом условий гражданско-правовой 

ответственности (вред, противоправные действия, вина, причинная связь). В 

частности, вина родителей (усыновителей, опекунов, попечителей) заключается, в 

неосуществление надзора за несовершеннолетними, в ненадлежащем отношении к 

их воспитанию и т.д. результатом чего и явилось неправомерное поведение 

причинителя повлекшие вред. Несовершеннолетние, делятся на две группы: 

малолетние в основном от 6 до 14 лет, и несовершеннолетними от 14 до 18 лет. Эти 

группы 

несовершеннолетних обладают разным объемом дееспособности и 

деликтоспособности. 

Ответственность за вред, причинённый несовершеннолетними (малолетними) 

в возрасте до 14 лет. 

«За вред причинённым несовершеннолетним до 14 лет (малолетним), 

отвечают его родители (усыновители) опекуны, если не докажут, что вред возник не 

по их вине» 

Семейным Кодексом Республики Узбекистан (п.1 ст. 63, п.1. ст. 65,). При этом   

ответственность за вред возлагается на обоих родителей, поскольку они в равной 

мере обязаны воспитывать детей независимо от того, проживают ли они вместе с 

ними или отдельно. 

Если малолетний причинил вред в то время, когда он находился под надзором 

учреждений то, ответственность за вред, причиненный малолетними, возлагается на 

соответствующие учреждения - юридические лица, но условием для возложения на 

них ответственности является ненадлежащее осуществление надзор за малолетним 

это описывается к числу: учреждения воспитательные, лечебные, специальной 

защиты и другие аналогичные учреждения. Которые осуществляют функции опеки 

над малолетними детьми, нуждающихся в опеки, в силу закона. 
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Ответственность за вред, причиненный несовершеннолетними в возрасте от 

14 до 18 лет. 

«Несовершеннолетние в возрасте от четырнадцати до восемнадцати лет 

самостоятельно несут ответственность за причиненный вред на общих основаниях.». 

За причинённый ими вред несовершеннолетние несут ответственность сами, и лишь 

в некоторых случаях за них несут ответственность родители (усыновители), 

опекуны. 

Данная аннотация рассматривает основные аспекты права регресса, включая 

условия его возникновения, круг субъектов, порядок реализации и ограничения. 

Анализ проводится в контексте действующего законодательства, с учётом судебной 

практики и доктринальных разработок. Особое внимание уделяется проблематике 

распределения ответственности между лицами, причинившими вред, и лицами, его 

возместившими, а также вопросам соотношения права регресса с другими 

институтами гражданского права, такими как субсидиарная ответственность и 

солидарная ответственность. В заключении формулируются выводы о роли права 

регресса в обеспечении справедливого распределения ответственности за 

причинение вреда и восстановлении нарушенных имущественных прав. 
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