
SCIENCE, EDUCATION, INNOVATION: MODERN TASKS AND PROSPECTS. 

International online conference. 

Date: 5
th

February-2025 

118 
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ПОСЛЕОПЕРАЦИОННЫХ ВЕНТРАЛЬНЫХ ГРЫЖ 

 

Халилов Собиржон 

Самаркандский детский многопрофилная болнинца., Самарканд, Узбекистан. 

 

Актуальность. Проблема хирургического лечения обширных и гигантских 

послеоперационных вентральных грыж является актуальной во всем мире несмотря 

на совершенствование высоких технологий и внедрения новых методик лечения 

ведущими хирургическими центрами. По данным рандомизированного 

контролируемого исследования, о котором сообщил Burger,частота рецидивов через 

10 лет составила 67% в группе пластики швами по сравнению с 32% в группе 

пластики сеткой. Иначе говоря, при оценке эффективности разработанного 

алгоритма мероприятий по снижению послеоперационных осложнений 

немаловажное значение имеет отдаленный период, когда в ряде случаев новая 

разработка может привести к неожиданным результатам и последствиям. 

Материалы и методы. В исследование включено 448 пациентов с 

обширными и гигантскими ПОВГ, находящихся на лечении в хирургическом 

отделении 1-ой клиники Самаркандского государственного медицинского института 

в период с 2012 по 2021 гг., которые были условно разделены на две группы: в 

основную группу включено 128 больных, оперированных в период с 2020 по 2021 гг, 

в группу сравнения - 320 пациентов, оперированных с 2012 по 2019 год 

включительно. 

Обсуждение. Для оценки клинических результатов применения 

предложенных тактико-технических аспектов проведено исследование в двух 

группах. Отдаленный результат прослежен у 316 пациентов группы сравнения и 127 

пациентов основной группы (исключены 4 летальных случая в группе сравнения и 1 

летальный случай в основной группе). 

Анализ сравнительной частоты отдаленных раневых осложнений в 

зависимости от размеров грыжи показал, что в группе сравнения чаще отмечено 

сморщивание протеза – 3,5% при обширных и 4,0% при гигантских грыжах, тогда 

как в основной группе при обширных грыжах сморщивания протеза не отмечено ни 

в одном случае, а при гигантских грыжах встретилось лишь в 1 (1,3%) случае. 

Аналогичная ситуация с частотой кожно-протезных свищей: в группе сравнения 

3,5% при обширных грыжах и 5,5% при гигантских, тогда как в основной группе 

2,0% при обширных и 2,6% при гигантских грыжах. Отрыв же протеза с 

образованием постпротезной грыжи отмечен только в группе сравнения: 3(2,6%) 

случая при обширных и 7(3,5%) при гигантских грыжах. 

Выявлено достоверное различие при пластике рецидивных грыж в виде 

уменьшения отдаленных осложнений с 16,1% до 4,5% (χ2=5,781; Df=1; p=0,017). А 

также в целом по группам можно констатировать достоверное различие (χ2=7,902; 
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Df=1; p=0,005): количество всех отдаленных осложнений составило в группе 

сравнения 37 (11,7%), в основной группе 4 (3,1%). 

Вывод. Внедрение усовершенствованной методики ненатяжной протезной 

пластики ПОВГ в совокупности с применением предложенного варианта 

профилактики развития раневых осложнений позволило снизить частоту отдаленных 

осложнений с 11,7% (у 37 из 316 пациентов в группе сравнения) до 3,1% (у 4 из 127 

пациентов в основной группе; χ
2
=7,902; Df=1; p=0,005), в том числе сморщивание 

протеза с3,8% (у 12 больных) до 0,8% (у 1 пациента), формирование кожно-

протезных свищей с 4,7% (15) до 2,4% (3), а также нивелировать риск отрыва 

протеза с образованием парапротезной грыжи (с 3,2% (10) до 0%). 
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