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ЗАПРЕТНЫЕ И ДОЗВОЛЕННЫЕ АСПЕКТЫ ТРАНСПЛАНТАЦИИ ВОЛОС 

В УЗБЕКИСТАНЕ 

 

Обидова Муаттар 

 

Современная медицинская косметология в Узбекистане активно развивается, 

включая такие процедуры, как трансплантация волос. Данная технология позволяет 

восстановить естественный рост волос у пациентов с облысением или другими 

дерматологическими проблемами. Несмотря на кажущуюся простоту и 

эстетическую направленность таких процедур, вопросы трансплантации волос 

требуют комплексного рассмотрения с точки зрения медицинских, юридических и 

религиозных норм. Особенно актуально это в стране с преобладанием исламской 

традиции, где любые вмешательства в человеческое тело должны соответствовать 

духовно-нравственным принципам, а также соблюдаться требования 

законодательства о здоровье и безопасности пациентов. 

Тема изучения обусловлена необходимостью определить границы 

допустимого вмешательства, выявить возможные нарушения этических и 

религиозных норм и разработать рекомендации, направленные на безопасное 

применение трансплантации волос в соответствии с современными стандартами 

медицины и духовными ценностями общества. 

Дозволенные аспекты трансплантации волос 

Трансплантация волос признаётся допустимой как с медицинской, так и с 

религиозной точки зрения при соблюдении ряда условий. 

1. Медицинская целесообразность 

Процедура считается дозволенной, если она выполняется с целью 

восстановления здоровья кожи головы или решения эстетических проблем, 

связанных с потерей волос по естественным причинам, например: 

андрогенетическое облысение; рубцовые изменения кожи после травм или 

ожогов; последствия некоторых дерматологических заболеваний. 

Главным условием является минимизация вреда для донора и реципиента. 

Хирургические вмешательства должны выполняться только в лицензированных 

медицинских учреждениях квалифицированными специалистами, что соответствует 

законам Республики Узбекистан о медицинской деятельности и защите здоровья 

граждан. 

3. Эстетическая и психологическая польза 

Трансплантация волос может быть также морально и духовно оправданной, 

если она способствует восстановлению психологического комфорта, повышению 

уверенности в себе и социальной адаптации пациента. В исламской этике 

допускается коррекция внешности в случаях, когда это помогает человеку жить 

полноценной жизнью и не нарушает естественного облика без необходимости. 

Запретные аспекты трансплантации волос 
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Несмотря на общую допустимость, существуют определённые ограничения, 

которые делают процедуру запрещённой или крайне нежелательной как с 

религиозной, так и с юридической точки зрения. 

Коммерциализация и эксплуатация донорского материала 

Абсолютно запрещено использовать волосы других людей без их согласия 

или с целью извлечения финансовой выгоды. Любая продажа волос или 

использование донорских материалов в коммерческих целях противоречит закону и 

религиозным нормам. Исламские нормы подчёркивают, что тело человека является 

«аманатом» — доверенным даром, и любая эксплуатация его частей без согласия 

владельца запрещена. 

Таким образом, обе системы норм направлены на обеспечение безопасности 

пациента, сохранение духовно-нравственных ориентиров и предотвращение 

злоупотреблений. 

Заключение 

Трансплантация волос в Узбекистане является допустимой процедурой при 

соблюдении медицинских, юридических и религиозных норм. Добровольность, 

информированное согласие, минимизация вреда и запрет на коммерциализацию 

формируют основу дозволенной практики. Запрещёнными являются действия, 

нарушающие здоровье, нравственные и религиозные принципы, а также 

использование донорских материалов в коммерческих целях или для искусственного 

изменения внешности без медицинской необходимости. 

Правовое и религиозное регулирование совместно создаёт сбалансированную 

систему, позволяющую развивать косметическую хирургию, не противореча 

духовным ценностям общества, и формировать доверие населения к медицинским 

инновациям. Изучение этих аспектов является важным для формирования 

безопасных, этичных и социально приемлемых практик в сфере трансплантации 

волос. 

 

 


