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TA'LIM TEXNOLOGIYALARINING PSIXOLOGIK ASOSLARI

Azizova Dinara Rahmiddinovna
Osiyo xalqgaro universiteti o’qituvchisi

Annotatsiya: Mazkur magolada ta'lim texnologiyalarining psixologik asoslari, ularning
o'quv jarayonidagi ahamiyati va samaradorligi tahlil qilinadi. Zamonaviy ta'lim

% texnologiyalarining  o'quvchilarning  psixologik  rivojlanishiga ta'siri  va  bu
) texnologiyalarning go'llanilishida e'tiborga olinishi lozim bo'lgan jihatlar hagida batafsil
g ma'lumot beriladi. Shuningdek, pedagogik jarayonni takomillashtirishga garatilgan amaliy
D tavsiyalar keltiriladi.

< Kalit so‘zlar: Ta'lim texnologiyalari, psixologik asoslar, interaktiv usullar, innovatsion
ab) pedagogika, o'quv motivatsiyasi, texnologik yondashuv.

— Abstract This article analyzes the psychological foundations of educational technologies,
g their importance and effectiveness in the educational process. The influence of modern
- educational technologies on the psychological development of students and aspects that

7 should be taken into account in the application of these technologies are given in detail.

-’ Practical recommendations aimed at improving the pedagogical process are also presented.

a— Key words: Educational technologies, psychological foundations, interactive methods,
CU innovative pedagogy, educational motivation, technological approach.

Kirish Zamonaviy jamiyatda ta'lim texnologiyalari ta'lim jarayonini samarali
tashkil etishda muhim ahamiyatga ega. Ular o'quvchilarning psixologik ehtiyojlarini
hisobga olgan holda, o'gitishning sifatini oshirishga xizmat giladi. Psixologik jihatdan
asoslangan ta'lim texnologiyalari o'quvchilarning bilim olishga bo'lgan gizigishini oshiradi,
ularda ijodiy fikrlash va muammolarni hal gilish ko'nikmalarini rivojlantiradi. Shu sababli,
ta'lim texnologiyalarining psixologik asoslarini chuqur o'rganish dolzarb masalalardan
biridir.

10N

Open Access | Scientific Online | Conference Proceedings

Asosiy gism

1. Ta'lim texnologiyalarining mohiyati va turlari:

o An'anaviy texnologiyalar: Ma'ruza va darslik asosida o'gitish.

o Interaktiv texnologiyalar: Guruhda ishlash, muammoli vaziyatlarni yechish
va 0'yin usullaridan foydalanish.

o Ragamli texnologiyalar: Kompyuter dasturlari, virtual platformalar va

onlayn ta'lim tizimlari.
2. Psixologik asoslar va ularning ta‘'limga ta'siri:
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- o Motivatsiya: Zamonaviy texnologiyalar orqgali o'quvchilarda o'gishga
» gizigish uyg'otish.
o Individuallashtirish: Har bir o'quvchining ehtiyojlari va gqobiliyatlarini
hisobga olish.
o Ko'rgazmalilik: Vizual materiallardan foydalanish orgali bilimlarni samarali
o'zlashtirish.
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3. Innovatsion texnologiyalarning o'quvchilarga psixologik ta'siri:

o Texnologiyalar o'quvchilarda mustaqil fikrlashni rivojlantiradi.

o O'qgitish jarayonida ijodkorlik va tanqidiy fikrlashni go'llab-quvvatlaydi.
o Ko'p vazifalarni bajarish qobiliyatini shakllantiradi.

4. Amaliy go'llanilish usullari:

o Interaktiv darslar: O'quvchilarning faol ishtirokini ta'minlash.

o Multimedia vositalari: Darslarni gizigarli va samarali o'tkazish.

o Onlayn platformalar: Ta'limni masofadan tashkil etish.

Metod va materiallar Mazkur tadgiqotda nazariy va amaliy yondashuvlar
go'llanildi. Ta'lim texnologiyalarining psixologik jihatlarini o'rganish uchun ilmiy
adabiyotlar tahlil gilindi. Shuningdek, interaktiv va ragamli texnologiyalardan foydalangan
holda tajriba darslari o'tkazildi. O'quvchilar bilan suhbatlar va kuzatuvlar asosida ularning
texnologiyalarga munosabati o'rganildi.

Taklif va tavsiyalar

1. Ta'lim texnologiyalarini qo'llashda o'quvchilarning psixologik xususiyatlarini
hisobga olish zarur.
2. Pedagoglar uchun texnologiyalardan foydalanish bo'yicha maxsus treninglar

tashkil etish lozim.

3. O'quv jarayonida interaktiv va vizual materiallardan keng foydalanish kerak.

4. Ragamli texnologiyalarni joriy etishda o'quvchilarning emotsional holatini
kuzatish va go'llab-quvvatlash muhim.

Xulosa Ta'lim texnologiyalari zamonaviy ta'limning ajralmas gismidir. Ularning
psixologik asoslarini hisobga olish o'quvchilarning bilim olish jarayonini yanada samarali
giladi. Innovatsion yondashuvlar ta'lim jarayonini gizigarli va ijodiy gilishga xizmat giladi.
Ushbu magolada keltirilgan tavsiyalar ta'lim tizimini takomillashtirishda foydali bo'ladi.
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