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Annotatsiya: Ushbu maqolada ta'lim jarayonining metodlari va shakllari haqida batafsil 

ma'lumot beriladi. Ta'lim metodlari o‘quvchilarga bilim, ko‘nikma va malakalarni 

o‘rgatishning samarali usullarini ifodalaydi. Ta'lim shakllari esa o‘quv jarayonini tashkil 

etishning turli usullarini o‘z ichiga oladi. Maqola ta'lim metodlarini va shakllarini to‘g‘ri 

tanlash va qo‘llash orqali ta'limning samaradorligini oshirishga qaratilgan. 

Kalit so‘zlar: Ta'lim metodlari, ta'lim shakllari, innovatsion metodlar, dars shakllari, 

o‘quv jarayoni, o‘qitish usullari. 

Abstract: This article provides detailed information about the methods and forms of the 

educational process. Teaching methods represent effective methods of teaching students 

knowledge, skills, and abilities. Forms of education include different ways of organizing 

the educational process. The article is aimed at increasing the effectiveness of education 

through the correct selection and application of educational methods and forms. 

Keywords: Educational methods, educational forms, innovative methods, lesson forms, 

educational process, teaching methods. 

 

Kirish 

Ta'lim jarayoni faqat bilim berish bilan cheklanmaydi. U o‘quvchilarni 

rivojlantirish, ularning tafakkurini shakllantirish va ijtimoiy faoliyatga tayyorlashni ham 

o‘z ichiga oladi. Ta'lim metodlari va shakllari o‘quv jarayonining samaradorligini 

belgilovchi asosiy omillardan biridir. To‘g‘ri tanlangan metodlar va shakllar 

o‘quvchilarning o‘rganish faoliyatini samarali tashkil etadi va ularga o‘zlashtirishda 

yordam beradi. 

Asosiy qism 

1. Ta'lim metodlari 

Ta'lim metodlari o‘quvchilarga bilimlarni etkazish, ko‘nikmalarni rivojlantirish va 

maqsadga erishish uchun qo‘llaniladigan usullardir. Ular quyidagicha tasniflanadi: 

 An'anaviy metodlar: 

o Tushuntirish: O‘qituvchi tomonidan mavzuni o‘quvchilarga tushuntirish 

usuli. 

o So‘rov: O‘quvchilardan savollar orqali bilimlarni baholash. 

o Ko‘rsatish: Nazariy materiallarni amaliyotda ko‘rsatish. 

 Innovatsion metodlar: 

o Problemali o‘qitish: O‘quvchilarni muammolarni hal qilishga jalb etish. 

o Loyihalar asosida o‘qitish: O‘quvchilarni amaliy loyihalar orqali o‘rgatish. 

o Interfaol metodlar: Guruhlarda ishlash, muhokama qilish va rolli o‘yinlar. 

o Masofaviy o‘qitish: Internet va raqamli texnologiyalar orqali ta'lim berish. 

2. Ta'lim shakllari 
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Ta'lim shakllari o‘quv jarayonini tashkil etishning turli usullarini ifodalaydi. Ular 

quyidagicha bo‘lishi mumkin: 

 Dars shakllari: 

o Frontal dars: O‘qituvchi barcha o‘quvchilar bilan bir vaqtda ishlaydi. 

o Guruhli dars: O‘quvchilar kichik guruhlarga bo‘lingan holda ishlaydi. 

o Individuell dars: O‘qituvchi har bir o‘quvchi bilan alohida ishlaydi. 

 Masofaviy ta'lim shakllari: 

o Onlayn darslar: Internet orqali ta'lim olish. 

o Blended learning (aralash ta'lim): An'anaviy va onlayn ta'limni 

birlashtirish. 

 Laboratoriya va amaliy mashg‘ulotlar: 

o O‘quvchilarga amaliy ko‘nikmalarni o‘rgatish uchun laboratoriya ishlari yoki 

amaliy mashg‘ulotlar o‘tkazish. 

Taklif va tavsiyalar 

1. Ta'lim metodlarini zamonaviy texnologiyalar bilan boyitish, masalan, 

interfaol ta'lim vositalarini qo‘llash. 

2. O‘quvchilarni guruhlarda ishlashga jalb qilish, bu ularning ijtimoiy 

ko‘nikmalarini rivojlantiradi. 

3. Masofaviy ta'limni kengaytirish va unga zamonaviy platformalarni qo‘shish. 

4. O‘qituvchilarni metodik va pedagogik jihatdan doimiy ravishda o‘qitish va 

malakalarini oshirish. 

Metod va materiallar 

 Metodlar: Tadqiqot, kuzatish, interfaol o‘qitish, guruhlarda ishlash. 

 Materiallar: O‘quv qo‘llanmalari, interfaol ta'lim vositalari, elektron ta'lim 

platformalari. 

Xulosa 

Ta'lim jarayonining metodlari va shakllari o‘quvchilarning bilim olish jarayonini 

yanada samarali qilishda muhim rol o‘ynaydi. To‘g‘ri metodlarni va shakllarni tanlash 

o‘quvchilarning o‘rganish samaradorligini oshiradi va ularga bilimlarni amaliyotda 

qo‘llash imkonini yaratadi. Shu sababli, ta'lim jarayonini doimiy ravishda takomillashtirish 

va innovatsion metodlardan foydalanish zarur. 
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