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VR VA AR TEXNOLOGIYALARI BILAN O‘QITISH: VIRTUAL VA 

KENGAYTIRILGAN REALLIK YORDAMIDA INTERAKTIV TA’LIM 

 

Sidiqova Yulduz Sobirovna 

Osiyo xalqaro universiteti o’qituvchisi 

 

Annotatsiya: Zamonaviy ta’lim texnologiyalari o‘quv jarayonini yanada qiziqarli va 

samarali qilishga xizmat qilmoqda. Virtual reallik (VR) va kengaytirilgan reallik (AR) 

texnologiyalari ta’lim oluvchilarga real dunyoga yaqin tajribalar taqdim etib, o‘quv 

materiallarini vizual va interaktiv shaklda o‘zlashtirishga yordam beradi. Ushbu maqolada 

VR va AR texnologiyalarining ta’lim jarayoniga ta’siri, ularning afzalliklari va kelajakdagi 

istiqbollari haqida so‘z yuritiladi. 

Kalit so‘zlar: VR ta’lim, AR texnologiyalari, interaktiv ta’lim, raqamli o‘qitish, virtual 

laboratoriya, immersiv ta’lim. 

 

Kirish 

An’anaviy ta’lim usullari o‘quvchilarning barcha hissiy organlarini qamrab ololmaydi va 

bu ba’zi mavzularni tushunishni qiyinlashtiradi. Virtual reallik (VR) va kengaytirilgan 

reallik (AR) texnologiyalari esa o‘quvchilarga o‘rganayotgan materiallarini jonli ravishda 

tajriba qilish imkonini beradi. VR va AR ta’lim jarayonini interaktiv va vizual ravishda 

boyitib, fanlarni yanada qiziqarli qilishga yordam beradi. 

Asosiy qism 

VR va AR texnologiyalari orqali ta’lim jarayonini takomillashtirishning asosiy 

afzalliklari quyidagilardan iborat: 

1. Interaktiv o‘rganish imkoniyati – O‘quvchilar virtual dunyoda amaliy 

mashg‘ulotlarni bajarish orqali bilimlarini mustahkamlashadi. 

2. Real hayotga yaqin tajribalar – Tibbiyot, muhandislik, arxitektura kabi 

sohalarda VR laboratoriyalari va AR modellaridan foydalanish imkoniyati mavjud. 

3. Qiziqarli va samarali ta’lim – O‘yin elementlari va immersiv 

texnologiyalar yordamida o‘quvchilarning diqqat-e’tiborini oshirish mumkin. 

4. Masofaviy ta’limni rivojlantirish – VR texnologiyalari orqali talabalar o‘z 

uyidan chiqmagan holda laboratoriya ishlarini bajarishi mumkin. 

5. Xatolarni xavfsiz sinash imkoniyati – Murakkab operatsiyalar yoki 

tajribalarni xavfsiz virtual muhitda o‘rganish imkonini beradi. 

Hozirgi kunda ko‘plab universitetlar va ta’lim markazlari VR va AR 

texnologiyalaridan foydalanib, interaktiv laboratoriyalar, tarixiy ekskursiyalar va 

murakkab jarayonlarni vizualizatsiya qilishga imkoniyat yaratmoqda. Kelajakda ushbu 

texnologiyalar sun’iy intellekt bilan integratsiyalashgan holda yanada rivojlanib, individual 

ta’lim rejalari ishlab chiqilishi kutilmoqda. 

Xulosa 

VR va AR texnologiyalari yordamida o‘qitish ta’lim jarayonini interaktiv va qiziqarli 

qilishga yordam beradi. Bu texnologiyalar o‘quvchilarga murakkab tushunchalarni yanada 
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oson va samarali o‘zlashtirish imkonini berib, ta’lim sifatini oshiradi. Kelajakda VR va AR 

yanada rivojlanib, global ta’lim tizimining ajralmas qismiga aylanishi kutilmoqda. 
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